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nicht darauf an,

alt man wird,
man alt wird.

Ilhre Pflegeprofis aus dem Weserbergland

Bei uns gibt es die passende Losung fur jeden

Bedarf:
* Hausnotruf: Sicherheit in den eigenen vier
Wanden
Interesse?
e Ambulante Pflege an sechs Standorten Wir beraten'sie gerne!
* Tagespflege an drei Standorten e, JOF
e Stationare Pflege im DRK-Seniorenstift E-Mail: i'nfo@drk_weserbergland_de
Aerzen

DRK-Kreisverband Weserbergland e.V. « KaiserstraBe 34 « 31785 Hameln



der Landkreis Hameln-Pyrmont bietet fUr alle Altersgruppen attraktive Le-
bensbedingungen. Damit das Leben bei uns im Alter gut mdglich ist, gibt
es viele Angebote fUr Seniorinnen und Senioren. Der Senioren- und Pfle-
gestUtzpunkt Hameln-Pyrmont steht hier allen mit Rat und Tat zur Seite,
die von diesen Angeboten Gebrauch machen méchten oder mussen.

Ein gutes und bedarfsgerechtes Pflege- und Betfreuungsangebot ist
die Voraussetzung dafur, dass Seniorinnen und Senioren lange selbst-
bestimmt in ihrem Zuhause leben kdnnen. Sollte dies einmal nicht mehr
moglich sein, ist eine gute Infrastruktur an geeigneten Einrichtungen
von groBer Bedeutung. Erfreulicherweise ist diese Infrastruktur in unse-
rem Landkreis vorhanden. In Zukunft werden wir zudem alles daranset-
zen, diese Angebote weiter auszubauen.

Mit der Grindung der Gesundheitsregion Hameln-Pyrmont haben wir Ich danke dem Team des Senio-
uns im Jahr 2012 auf den Weg gemacht, értliche kooperative Struktu- ren- und PflegestUtzpunktes Ha-
ren weiter zu entwickeln und zu unterstUtzen. Damit wollen wir positi-  meln-Pyrmont fUr die Erstellung
ve Effekte fUr die Gesundheit und Lebensqualitdt der Menschen vor dieser Broschire sowie allen be-
Ort erzielen. Die Zusammenarbeit von Versorgungseinrichtungen und  teiligten Anzeigenkunden, die mit
die Abstimmung sowie Weiterentwicklung vorhandener Angebote fur ihrer UnterstUtzung die Herausga-
pflegebedirftige Menschen und ihre Angehorigen ist ein wichtiger Bau- be dieses neuen Ratgebers erst
stein bei der Gestaltung einer birgerfreundlichen und lebenswerten  mdglich machen.
Kommune.

Herzliche GruBe
In dieser Broschure finden Sie zahlreiche Informationen und Kontaktda- _—
ten, die beim Alterwerden im Landkreis Hameln-Pyrmont beraten und M %V‘M)
weiterhelfen. Ich winsche Ihnen viel SpalB beim Blattern und Stdbern in
unserem neuen Pflegewegweiser! Landrat Dirk Adomat

S E



Sie haben sich lhr Leben lang gekiimmert.
Ab jetzt dreht sich alles um Sie
und um lhr Wohlbefinden.

« Starten Sie noch einmal neu und
entscheiden Sie sich fiir eine unserer
Seniorenwohnanlagen. Hier wird
Service und Gemeinschaft grof8
geschrieben.

+ Die Wohnungen bieten moderne
Grundrisse, zeitgemafSe
Ausstattung und barrierearme
Bauweise.

* Unsere zertifizierten Wohnberater
stehen lhnen gerne zur Seite und
beraten Sie in einem personlichen
Gespréch.

« Wir bieten Kooperationspartner falls
héusliche Pflege benétigt wird.

Hamelner Wohnungsbau-Gesellschaft mbH Offnungszeiten

Mertensplatz 1A - 31785 Hameln Montag - Mittwoch ~ 8.00 - 16.00 Uhr

T 05151.9310-0 - F 05151.9310-99 Donnerstag 8.00 - 17.00 Uhr
Hier wohnt Hameln info@hwg-hameln.de - www.hwg-hameln.de Freitag 8.00 - 12.00 Uhr



BVB-Verlagsgesellschaft mbH
seit 1990 ——

FriedrichstraBe 4 | 48529 Nordhorn

Tel. 05921 9730-0 | Fax 05921 9730-50
kundenservice@bvb-verlag.de
www.bvb-verlag.de

Herausgeber: BVB-Verlagsgesellschaft mbH
© BVB-Verlagsgesellschaft mbH, 2023

Alle Angaben nach bestem Wissen, jedoch
ohne Gewahr oder Haftung fiir die Richtigkeit
und Vollstandigkeit. Irrtimer vorbehalten.

Titel, Umschlaggestaltung, Fotos, Kartographien
sowie Art und Anordnung des Inhalts sind
urheberrechtlich geschiitzt. Nachdruck — auch
auszugsweise — ist nicht gestattet. Alle Rechte
vorbehalten.

In unserem Verlag erscheinen unter anderem
Informationsbroschiiren aller Art, Wirtschafts-
und Gesundheitsmagazine, Firmenbroschiiren
sowie Faltplane und sonstige kartographische
Erzeugnisse.

Das verwendete Papier wird im ECF-Verfahren
(Elementarchlor-frei) hergestellt.

Inhalt | Impressum

GruBwort Landrat .. ... 3
Inhalt | Impressum . ... ... 5
BegrUBungsworte Pflegeberatungsteam ... . 6
1. Vorstellung Senioren-

& Pflegestitzpunkt . ............... 8

Beratung zu allen

pflegerelevanten Fragen ... ... ... .. 9

2.1

22

Berafung zu allen Fragen rund um das
Alter und Angebote fir Senioren*innen . 9

Beratungsstellen & Angebote

fir Senioren*innen. .. ........... .. 10
Beratungsstellen . . ... ... ... .. ... 10
Allgemeine Beratungsstellen. .. .. .. 10
Allgemeine Sozialberatung . .. .. .. .. 11
Befreuungsstelle ... ... ... ... ... . 11
FOr Menschen

mit Behinderung . . ... ... ... . 15
Heimaufsicht ... ... ... ... .. . .. 16
Migrationsrat. ... 16
Rentenversicherung .. .. ... ... 16
Schuldnerberatung. ... ... ... 17
Sucht-und Drogenberatung. . . .. . .. 17
Selbsthilfegruppen. ... ... ... 17
Seniorenrat/Seniorenbeirat . .. ... 18
Sorgentelefon ... ... ... ... 18
Sozialpsychiatrischer Dienst . ... .. .. 19
Wohlfahrtsverbénde .. .. ... ... . 19
Angebote fir Senioren*innen . . . . . .. 20
Allgemein . ... ... 20
Erwachsenenbildung

&Kultur .o 20
Freiwiligen Agenfur. ... ... ... .. .. 20
Mobilitat & Reisen . ... ... 21
Seniorenradio -radio akfiv . ... ... 22
Sport ... 23
Pflegebediirftigkeit

& Pflegeversicherung .. ........... 24
Definition Pflegebedurftigkeit . ... . .. 24
Private Pflegeberatung. ... ... .. . 25

3.1

3.2

3.3

Unterstitzung im eigenen Zuhause. . . . 25
Wohnberatung . . ... ... 25
Wohnenim Alter .. ... ... .. 27
Wohnen mit Service und Betreuung . . . 28
Ambulant betreute

Wohngemeinschaften. ... .. ... .. 31
Wohngemeinschaften

beiIntensivpflege

(fUr Beatmungspatienten) . . ... ... .. 31
Ambulante Pflegedienste . ... ... . 32
Betreuungsdienste. . . ... ... ... 37
EssenaufR&dern. ... ... ... ... ... 39
Hausnofrufsystem .. ... ... ... .. .. 41
24-Stunden-Pflege. .. ... ... ... .. 42
Teilstationdre & stationdre Pflege. . . . . 43
Krankenhduser ... ... ... ... .. .. 43
Reha-Klinken - stationdr . . ... ... .. 44
Tagespflegen .. .. ... ... ... ... .. 45
Senioren- & Pflegeheime. . ... .. . . 47
Palliative Versorgung ... ... ... . .. 57
PalliativstOtzpunkt ... ... .. 57
Hospizarbeit. .. ... ... ... .. ... . .. 58
Demenz........................ 59
Diagnose. . . ... ... 59
Anlaufstellen . ... ... 60
Gerontopsychiatrische Heime

und Einrichtungen. .. .. ... ... . 60
Finanzielle Hilfen & Vergunstigungen . . .62
Hilfe zurPflege. . .......... ... . .. 63
Amferlots*innen. ... ... ... 63
Landesblindengeld & Blindenhilfe . . . . 63
Rundfunkbeitrag. . ... .. ... .. .. 64
Tafeln & Sozialldden ... ... 65
VergUnstigungen fOr
(schwer-)behinderte Menschen . . . . . 68
Wohngeld. ... ... .. ... ... 69
Wohnberechtigungsschein . ... ... .. 70
Fir den Ernstfall vorsorgen. . ... ... .. 71
Notfallnummern .. ... ... ... ... . .. 71
Notfalldose . .. ... ... . ... ... .. .. 71
Notfallmappe . . ... ... ... ... .. .. 72
Testament ... ... ... ... 73
Notizen........................ 73

S E



wir freuen uns Ihnen den neuen ,Pflegewegweiser” gebotslandschaft ist vielfdltig und komplex. Alle uns
prasentieren zu durfen. Dieser bietet eine umfang- zur VerfGgung stehenden Kontaktdaten und Infor-
reiche Ubersicht von Anlaufstellen im Landkreis mationen wurden aktualisiert und sollen eine Uber-
Hameln-Pyrmont, welche thematisch mit unserer sicht an Beratungs- und Hilfeangeboten darstellen.
Pflegeberatung in Zusammenhang stehen. Die An-

- AN



Zitat: Richard von Weizsdcker

,Die Familie ist immer wieder schweren Be-
lastungen ausgesetzt. Und doch erweist sie sich
stets von neuem als wichtigste Quelle unserer
Kraft. In ihr lernen wir die Probe des Lebens beste-
hen. Daraus kann menschliches Glick wachsen.
Es wird gréBer, wenn man es mit anderen fteilt."

In diesem Zusammenhang gilt eine besondere An-
erkennung den Menschen, die sowohl beruflich
als auch privat tagtaglich HilfebedUrftigen aller
Altersgruppen zur Verfugung stehen. Pflegekréfte,
Ergo- und Physiotherapeut*innen, Logopd&d*innen,
Betreuungskrafte, Ehrenamtliche sowie insbesondere
pflegende Angehdrige sind rund um die Uhr bemUht
die Lebensqualitat hilfebedUrftiger Menschen zu
erhalten und zu férdern. Ein liebevoller und empathi-
scher Umgang ist Voraussetzung fir eine gute Ver-
sorgung.

Viele pflegende Angehdrige kommen bei dieser Be-
treuung an ihre Grenzen. Durch unsere beratende
Tatigkeit versuchen wir Entlastung fUr sie zu schaffen,
denn der PflegestUtzpunkt ist eine zentrale Anlauf-
stelle fUr Ratsuchende, PflegebedUrftige und Ihre
Angehdrigen.

Ziel ist es, eine gute Vernetzung von Versorgungs-
strukturen im Landkreis Hameln-Pyrmont zu schaffen,
um in schwierigen Situationen individuelle Lésungen

fOr die Betroffenen zu finden. Unsere Beratungen und
Informationen sind neutral, kostenfrei und vertrau-
lich. Durch unsere emphatische und vertrauensvolle
Beratung hoffen wir, Sie gut und entlastend zu infor-
mieren.

Da unser Gesundheitswesen immer wieder vor neue
Herausforderungen gestellt wird, sind wir auch zu-
kUnftig bemuUht eine I6sungsorientierte Zusammenar-
beit in einem multiprofessionellen Team im Landkreis
Hameln-Pyrmont mit weiterzuentwickeln.

lhr Pflegeberatungsteam

e



angebot fur Senioren*innen bzw. Pflegebedurftige
aller Altersklassen und deren Angehorige, das durch
das Land Niedersachsen und die Landesverbdnde
der Pflegekassen geférdert wird. Das Ziel der Bera-
tung ist es, den Zugang zu seniorenrelevanten und
pflegespezifischen Informationen zu ermdglichen
: _ und eine geeignete Versorgung und UnterstUtzung
Senioren- und IS G 7U erhalten. Diese ist kostenlos, neutral und kann bei
S = Bedarf auch im héuslichen Umfeld stattfinden.

Der Senioren- & PflegestUtzpunkt an

zwei verschiedenen Standorten

Die zustdndigen Pflegeberaterinnen bieten von
Montag bis Donnerstag eine offene Sprechstunde im
Kreishaus an. Freitags finden Sie sie im FiZ. Zusatzlich
werden AuBensprechstunden in allen Kommunen
angeboten. Wahrend der Sommerferien werden die
AuBensprechstunden ausgesetzt. DarGber hinaus
: . besteht die Moglichkeit eine Pflegeberatung nach
Shamnoe { Terminvereinbarung und auch im hduslichen Bereich

_ ; wahrzunehmen.

e ' Im Eugen-Reintjes-Haus (Fiz-Familie im Zentrum) wer-
v.l. Jan Hildebrandt, Melanie Schneider, Regina Reinert, den Sie zu allgemeinen Fragen rund um das Alter und

Doreen Bittermann zu den bestehenden Angeboten fUr Senioren*innen
informiert.

Der Senioren-und PflegestUtzpunkt ist eine kreisweite

Einrichtung in Kooperation des Landkreises Hameln- Bitte nutzen Sie die angegebenen Sprech-
Pyrmont, der Stadt Hameln und des Paritdtischen zeiten fir die telefonische Kontaktaufnahme
Wohlfahrtverbandes Hameln-Pyrmont. Dieser bietet oder einen persénlichen Beratungstermin.

ein unabhdngiges Beratungs- und UnterstUfzungs-

» AN



Pflegeberatertinnen

Pflegeberaterin Doreen Bittermann
(Hameln, Coppenbrigge, Salzhemmendorf
und Emmerthal) &2 05151 903-3321

Pflegeberater Jan Hildebrandt
(Hameln, Bad MUnder und Hessisch Oldendorf)
&z 05151 903-3301

Pflegeberaterin Melanie Schneider
(Hameln, Bad Pyrmont und Aerzen)
Q2 05151 903-3334

Sozialplanung, Koordination und Vernetzung
Regina Reinert &2 05151 903-3398

Sprechstunde im Kreishaus Landkreis Hameln-Pyrmont

© SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln

= spn@hameln-pyrmont.de

@O MO.-Do. ... 8:00-13:00 Uhr
Di. (nach Terminvereinbarung) ....15:00-18:00 Uhr

Sprechstunde im Eugen-Reintjes-Haus (FiZ)
© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln
O Fro 10:00-12:30 Uhr

Offene Sprechstunde im Rathaus Aerzen
© Kirchplatz2 | 31855 Aerzen im Ratssaal
® Jeden 1. Mo.im Monat............... 9:00-10:30 Uhr

Offene Sprechstunde im Rathaus Bad Pyrmont
© RathausstraBe 1 | 31812 Bad Pyrmont
EG Raum 128
® Jeden 1. Mo.im Monat.............. 11:00-12:30 Uhr

Offene Sprechstunde in Salzhemmendorf
© GroBer Lahweg 2 | 31020 Salzhemmendorf

® Jeden 2. Mo.im Monat................ 9:00-10:30 Uhr
Offene Sprechstunde im Burgeramt

in Coppenbrigge

© SchloBstraBe 14 | 31863 Coppenbrigge | Raum i
® Jeden 2. Mo.im Monat............... 11:00-12:30 Uhr

Offene Sprechstunde im Rathaus in Hessisch Oldendorf
© SUdstraBe 22 | 31840 Hess. Oldendorf

Il. Sitzungssaal
® Jeden 3. Mo.im Monat................ 9:00-10:30 Uhr

Offene Sprechstunde in Bad Munder

© EchternstraBe 16 | 31848 Bad Munder
WaWuschelraum in der Kirchengemeinde

® Jeden 3. Mo.im Monat............... 11:00-12:30 Uhr

Offene Sprechstunde im Rathaus Emmerthal
© Berliner StraBe 15 | 31860 Emmerthal
® Jeden 4. Mo.im Monat............... 9:00-10:30 Uhr

Eugen-Reintjes-Haus

(D Susanna Brechelt | Hilke Meyer |
Frauke Schmidt-Windeler

© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln

Q2 05151 2023481 und 05151 2023496

= spn@hameln.de
@O Mo. | Mi. | Do. ... 9:30-12:30 Uhr
Mi. | Do. ..o 14:00-16:30 Uhr

und nach Vereinbarung

D




Altenhilfe KompetenzZentrum

© NeuetorstraBe 4 | 31785 Hameln

®Z 05151 9565222

= akz-hameln@toeneboen-stiftung.de
N www.toeneboen-stiftung.de

Curamobil Bad Minder

© ObertorstaBe 14 | 31848 Bad MUnder
Q2 05042 506310

= info@curamobil.com

N www.curamobil.com

Hilfe fur Wohnungslose - Beratungsstelle Hameln
Senior Schliager Haus

© Ostertorwall 22 | 31785 Hameln

a2 05151 4089303

= info@senior-schldger-haus.de

N www.senior-schldger-haus.de

Kath. Pfarrgemeinde S$t. Augustinus -
Stiftung Katholische Altenhilfe

© VizelinstraBe 4 | 31785 Hameln
a2 05151 57640

N www.st-augustinus-hameln.de




Kirchengemeinde ,,Zum Heiligen Kreuz" -
Seniorenbetreuung

© Papengdsenanger 12 | 31787 Hameln
2 05151 06334

X senioren@kreuzkirche-hameln.de

N www.kreuzkirche-hameln.de

Stadt Hessisch Oldendorf - Seniorenbiro

© Marktplatz 13 | 31840 Hessisch Oldendorf
Q2 05152782212

= swagener@stadt-ho.de
 www.hessisch-oldendorf.de

Seelee.V.

© Thiewall 9 | 31785 Hameln
Q2 05151 941406

= seeleev@t-online.de

N www.seeleev.de

Betreuungsdienste

Seelee.V.und
Betreuung mit Herz und Seele gémbH

Thiewall 9 - 31785 Hameln « Tel. 05151 941406 - seeleev@t-online.de - www.Seeleev.de

0 Betreuung
SeeLe.., * 7 mit

( V' und

: SeelLe
- regelmaBige Seniorentreffen 9GmbH
« gemeinsames Friihstiicken « Beratung rund um das Thema Pflege
- Gesellschaftsspiele jeglicher Art « Begleitung zu Hause, Arztfahrten,
« Klon-Schnack-Singnachmittage Einkaufsfahrten, etc.
«Tanztee - Unterstiitzung im Haushalt
« Tagesausfliige starken
die Gemeinschaft Haben Sie ein Herz fiir Senioren?

Dann bereichern Sie unser Team und melden sich bei uns!

Allgemeine Sozialberatung

AIBM - Arbeitsloseninitiative Bad Minder

© AngerstraBe 2 (Eingang BahnhofstraBe)
31848 Bad MUnder

2 05042 503490

= sophie-marie.kabuss@evlka.de

N www.diakonie kirche-hameln-pyrmont.de

AIBP - Arbeit und Integration Bad Pyrmont
© BrunnenstraBe 38 | 31812 Bad Pyrmont
g 05281 608297

= beratung@aibp.de

N www.aibp.de

Sozialverband Beratungszentrum Hameln
© BahnhofstraBe 7 | 31785 Hameln

%z 05151 3863

< info.hameln@sovd-nds.de

N www.sovd-hameln-pyrmont.de

Sozialverband VdK, Geschdftsstelle Hameln
© HemrmannstraBe 5 | 31785 Hameln

%z 05151 3308

= gs-hameln@vdk.de

N www.vdk.de

Betreuungsstelle

Durch Erkrankung, Unfall oder Behinderung kann
jeder Mensch sehr plétzlich in die Lage geraten, eige-
ne persdnliche Angelegenheiten nicht mehr selbst-
stdndig wahrnehmen zu kdnnen. Umso wichtiger ist
es, frlhzeitig vorzusorgen, dass der eigene Wille auch
dann noch berdcksichtigt wird, wenn man ihn selbst

Beratungsstellen & Angebote fir Senioren*innen

.



M-FRISEURHAUS - Wir erfullen Ihre Haartrdume...

Mit Hairdreams Haarverléngerung mit Laserbeamer NANO System, VOLUME+ Haarverdich-
tung, Teilperiicken, Quikkies tape-in Hair Extensions und stop&grow Antihaarausfall Therapie

erfillen wir unseren Kunden in unserem Salon in Hameln die Langhaartréume und viel mehr.

Traum-Haarfille in Handumdrehen! Leiden Sie unter feinen oder schijtteren
Haaren?

Wir bieten:

- Professionelle Hoarverdichtung aus 100% gesundem, glénzendem Echthaar

- Angepasst an |hre natirliche Haarfarbe, Lénge und Struktur

- Schonend, unsichtbar und unspiirbar ins eigenhaar integriert mit Hilfe unserer innovativen

Volume+ Technologie
- Fur fraumhaft natiirliche, gesunde Haarfiille

Viele Krankenkassen iibernehmen einen Teil der Kosten und wir beraten sie kostenlos.

Lust auf langere Haare? Kein Problem mit Hairdreams!

Wir bieten:

- Professionelle Haarverléngerungen aus 100% gesundem, handverlesenem Echthaar

- In jeder gewiinschien Farbe, Lénge und Strukiur

- Schonend, unsichtbar und unspiirbar ins eigenhaar integriert mit Hilfe modernster
Nano-Technologie

- Fir wunderbar natiirliche lange, glénzende Traumhaare

Leiden sie unter Haarausfall? stop&grow hilfi!

Wir bieten:

- Bekémpft Haarausfall und férdert das Wachstum never Haare

- Reduziert ibermaBigen Haarausfall schon nach wenigen Anwendungen deutlich

- Lasst schon nach Q0 Tage bis zu 23% mehr Haar = bis zu 14.000 neue,
zuséizliche Haare wachsen

- Mit neuartigem, patentierten PHFWirkstoff auf Basis von Pflanzenhormonen

- 7x wirksamer als derzeit meisiverbreiteter Haarwuchswirkstoff

- Wirkung belegt durch eine Studie am Haarforschungszentrum der Universifét Libeck! *

- 96% zufriedene Anwender **

- Dermatologisch gefesfet * **

- Exklusiv bei Ihrem Hairdreams Competence Center im Landkreis Hameln-Pyrmont

* Invitro Studie Universitéit Libeck / Klinik fir Dermatologie / PD Dr. Fischer / 2014
**Hairdreams Studie
***Studie Dermatest Institut / Minster / 2014

Haarausfall,
Haarbruch,
feines Haar?

WIR HABEN DIE LOSUNG!
Vergessen Sie Perticken,
Toupets und Volumensprays.
Mit den VOLUME* Haar-
verdichfungen schenken
wir Ihnen fraumhafte
Haorfule - schnell, bequem
und absolut natirlich.

HAARTRAUME MIT

HAARVERDICHTUNG

FEINES HAAR?
SCHUTTERES HAAR?
HAARAUSFALL?

Natlrliche Haarfiille und
traumhafte Frisuren
mit VOLUME®
Haarverdichtungen

von Hairdreams!

M-=FriseurhAaus

GrabbestraBe 2a | 31789 Hameln
Telefon 05151 4099755 | www.m-riseurhaus.de
Unser Online Shop: www.m-friseurhaus-shop.de



Nicht nur in den ModeMetropolen dieser Welt finden Sie |hren Hairdre-
ams-Partner fir Haarverldngerung, Haarverdichtung, Teilperiicken und Anti-
haarausfall- Therapie, sondern auch im Landkreis Hameln-Pyrmont. Denn das
Team von MFRISEURHAUS ist bekannt als Spezialist fir VIP-Frisuren.

Langes, volles Haar ist das Sinnbild fir Schénheit und Gesundheit. Dabei
verfrauen wir Firma Hairdreams aus Osterreich- dem exklusiven weltbekann-
ten Partner von Friseuren. |hr Vorteil: Sie erhalten ausschlieBlich Echthaare
héchster Qualitct, die sich durch eine hervorragende Haargesundheit so-
wie natirliche Sprungkraft und Elastizitét auszeichnen. Bei der Beschaffung
hélt Hairdreams sirenge ethische Normen ein und sorgt fir umfangreiche
Qudlittskontrollen und eine schénende Veredelung. Das Ergebnis ist beein-
druckend, denn héchste, absolut perfekte Haarqualitdt ist bei Hairdreams
oberstes Gebot. Jede einzelne Haarstréhne wird in aufwandiger Hand-
arbeit hergestellt.

Traumhaft schéne Haarverldngerung, natiirliches Volumen durch Haarver-
dichtung und modisches Frisurenstyling mit Effekistréhnen. Mit den hochwer-
tigen Echthaaren und den professionellen Hairdreams-Systemen zur Haar-
verlangerung und Haarverdichtung ist alles maglich.

Marina Dimschitz, Friseurmeisterin und Inhaberin des M-Friseurhauses in
Hameln/Hameln-Pyrmont freut sich emeut zusammen mit lhrem 5-+képfigen
Team Uber die hohen infernationalen Auszeichnungen. Erst beim VWettbe-
werb |, Internet Award 2009”, welche in Kooperation mit Top Hair Infer-
national durchgefihrt wird, platzierte sich M-Friseurhaus unter die TOP 10
von allen Friseuren in Deufsch\ond, Osterreich und in der Schweiz. Und jetzt
wurde durch ,Hairdreams”, der weltweit renommierten Firma in Sachen
Haarverléngerung und Haarverdichtung, aufgrund einer herausragenden
leistung den Titel 5-Sterne-Competence-Center dem Salon 7 Jahre nach-
einander (2016-2023) verliehen.

Friseurmeisterin und TOP-Stylistin Marina Dimschitz sagt: ,Wir sind stolz,
dass unser Einsafz, unsere Kompetenz, die wir durch Fortbildungen sfefs
auf den neusten Stand bringen, erneut eine iberregionale Anerkennung
findet. Das Wissen geben wir geme bei unserer téglichen Arbeit an unsere
Kunden weiter.”

Lassen Sie sich begeistern und entdecken Sie die faszinierenden
Méglichkeiten des Hairdreams-Frisurenstylings bei M-friseurhaus...
Vereinbaren sie einen Termin zu kostenloser und unverbindlicher
Beratung - das Team von M-Friseurhaus freut sich auf lhren Besuch.

Viele Krankenkassen GUbernehmen einen Teil der Kosten
und wir beraten sie kostenlos.

nicht mehr duBern kann. N&here Informationen so-
wie Beratung zur gesetzlichen Betreuung, Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfigung und Patientenver-
fogung sind bei folgenden Institutionen erhdaltlich:

Landkreis Hameln-Pyrmont

Gesundheitsamt - Betreuungsstelle

© AuBenstelle WilhelmstraBe 5 | 31785 Hameln
&z 05151 9035120

= betreuungsstelle@hameln-pyrmont.de

N www.hameln-pyrmont.de

Betreuungsverein Hameln-Pyrmont e. V.
© GritterstraBe 8 | 31785 Hameln

QZ 05151 93140

= info@btv-hameln.de

N www.btv-hameln.de

Betreuungsverein NEO e. V.

© OsterstraBe 35 | 31785 Hameln
Q2 05151 4096162

= s.nahne@neo-ev-hameln.de
N www.neo-ev-hameln.de

Amtsgericht Hameln - Betreuungsgericht

© Zehnthof 1 | 31785 Hameln

’z 05151 7960

= aghm-poststelle@justiz.niedersachsen.de

N www.amtsgericht-hameln.niedersachsen.de

AusfUhrliche persénliche Beratung erhalten Sie bei
dem Betreuungsverein Hameln-Pyrmont e. V., dem
Betreuungsverein NEO e.V. oder bei der Betreu-
ungsstelle vom Landkreis Hameln-Pyrmont.
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Beratungsstellen & Angebote fir Senioren*innen

Vorsorgevollmacht

Es betrifft jeden ab dem 18 Lebensjahr, denn ein Un-
fall kommt plétzlich. Auch durch Krankheit kénnen wir
in die Lage versetzt werden, dass wir wichtige Ange-
legenheiten nicht mehr eigenstandig regeln kdnnen.
Wer kimmert sich dann2 Rechtsverbindliche Erkla-
rungen oder Entscheidungen dUrfen weder ihr Ehe-
partner noch ihre Kinder abgeben. Damit ihre Ange-
hoérigen in ihrem Sinne handlungsfahig sind und u. a.
auch AuskUnfte bei Arzten erhalten, ist eine Vorsor-
gevollimacht wichtig. Das Ehegattennotvertretungs-
gesetfz, welches am 01.01.2023 in Kraft gefreten ist,
berechtigt Ehepartner fir I&dngstens 6 Monate und
ausschlieBlich in gesundheitlichen Angelegenheiten
(§ 1358 BGB) zu vertreten. Mit einer umfassenden Vor-
sorgevollmacht wird fur Sie im Notfall die Bestellung
von einem/einer rechtlichen Betreuer*in entbehrlich.

Rechtliche Betreuung

Das wichtigste Vorweg: Es gibt seit 1992 keine EnfmUn-
digung mehr. Eine Betreuerbestellung hat nicht zur Fol-
ge, dass die betreute Person geschdaftsunfahig wird!

Sie dient der UnterstUtzung von erwachsenen Men-
schen, die aufgrund von Krankheit oder Behinde-
rung ihre rechtlichen Angelegenheiten nicht oder
teilweise nicht mehr besorgen kénnen. Ein*e vom
Gericht bestellte*r rechtliche*r Betreuer*in hat sich
strikt nach dem Selbstbestimmungsrecht der betrof-
fenen Person zu richten. Seine Rechtshandlungen
orientieren sich an dem individuellen Bedarf des
betreuten Menschen und greifen nur dort ein, wo
der Mensch mit einer Erkrankung oder Behinderung
mit seinen verbliebenen Fdhigkeiten nicht mehr zu-
rechtkommt.

Das Gericht bestellt eine*n rechtliche*n Betreuer*in
nur fOr tatséchlich erforderliche Aufgabenbereiche
(z.B. Gesundheitssorge, Vermdgenssorge, Rechfs-,
Antrags- und Behdrdenangelegenheiten). Das heiBt
u.a. auch, dass eine rechtliche Betreuung nicht vor-
sorglich eingerichtet werden kann. Es besteht je-
doch die Mdglichkeit eine Betreuungsverfigung zu
erteilen. Dies kdnnte ein Bestandteil der Vorsorgevoll-
macht sein.
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Betreuungsverflgung

Mittels einer Betreuungsverfigung kann man schon
im Vorfeld schriftlich festlegen, wer, wenn nétig, als
rechtliche*r Betreuer*in bestellt werden und wie die
Betreuung gefuhrt werden soll. In einer solchen Ver-
fOgung — wie auch in der Vorsorgevollmacht — kann
man verschiedene Regelungen ftreffen, die einem
wichtig sind, z.B.: Regelungen zu drztlichen Behand-
lungen, zur Organisation der persénlichen Angele-
genheiten oder zum Aufenthalt (ob man in einem
Heim gepflegt werden mochte, welches Heim man
sich aussuchen wirde) oder dhnliches. Die in der Be-
treuungsverfgung festgelegten Winsche und Vor-
stellungen mUssen vom Betreuungsgericht und vom/
von der Betreuer*in grundsatzlich beachtet werden.

Es empfiehlt sich die Einfragung Ihrer Vorsorgevoll-
macht/Betreuungsverfigung in das Zentrale Vorsor-
geregister der Bundesnotarkammer (Adresse: Zentra-
les Vorsorgeregister | Postfach0801 51 | 10001 Berlin).
Alternativ kann eine Kopie der Vorsorgevollmacht
beim Amftsgericht Homeln (Adresse: Zehnthof 1 |
31785 Hameln) hinterlegt werden.

Unabhdngige Teilhabeberatung
Hameln-Pyrmont e.V.

(D Marion Sultemeier | Gabriele Schulz
© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln

®Z2 05151 4079178

= m.sueltemeier@uthp.de | g.schulz@uthp.de
N www.uthp.de

Beirat fir Menschen mit Behinderung

des Landkreises Hameln-Pyrmont

Der Beirat setzt sich fUr die gleichberechtigte Mitwir-
kung und Teilhabe der behinderten Menschen am
Leben in der Gemeinschaft ein und wirkt der Gefahr
der Isolierung entgegen.

Ansprechperson beim Landkreis Hameln-Pyrmont
© Landkreis Hameln-Pyrmont, Team Inklusion
SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln
* Vorsitzende im Landkreis: Nina Schaper
&z 0159 03033191
= beirat-fuer-menschen-m-b-hmpy@web.de
* Nina Brennemann
&2 05151 9033354
= n.brennemann@hameln-pyrmont.de
N www.hameln-pyrmont.de




Im Rahmen von regelmdBigen und anlassbezoge-
nen Uberprifungen der Senioren- und Pflegeein-
richtungen schitzt die Heimaufsichtsbehdrde die
Wirde sowie die Interessen und BedUrfnisse der Be-
wohner*innen. Sie berdt und informiert diese, deren
Angehdrige sowie weitere Personen, die ein berech-
tigtes Interesse haben, Uber die jeweiligen Rechte
und Pflichten in Heimangelegenheiten. Oberstes
Ziel der Aufgabenwahrnehmung bleibt das Wonhl
der Heimbewohner*innen und deren Anspruch auf
Selbststandigkeit und Selbstbestimmung. Haben Sie
Beschwerden Uber eine Einrichtung, die mit den Ver-
antwortlichen - Heimleitung oder Pflegedienstleitung
- nicht einvernehmlich geklart werden konnten, koén-
nen Sie sich an die Heimaufsichtsbehdrde wenden.

Gesundheitsamt - Heimaufsicht
© HugenottenstraBe 6 | 31785 Hameln

Ansprechpartnertinnen
* Tanja André

&2 05151 903-5213

= t.andre@hameln-pyrmont.de
* Annika Klus

&2 05151 903-5113

= a.klus@hameln-pyrmont.de
* Martin Winter

&2 05151 903-5214

= m.winter@hameln-pyrmont.de
N www.hameln-pyrmont.de

Der Migrationsrat Hameln-Pyrmont besteht aus eh-
renamtlich tatigen Mitburger*innen, die sich fir die
Belange von Menschen mit Migrationshintergrund
einsetzen und einen wichtigen Teil dazu beitragen,
dass die Inferessen von Migranten*innen im Land-
kreis Hameln-Pyrmont wahrgenommen werden.

Koordinierungsstelle Migration und Teilhabe beim
Landkreis Hameln-Pyrmont:
© Landkreis Hameln-Pyrmont
SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln
* Vorsitzender im Landkreis: Ahmet Ozcan
2 0176 60884399
* Julia Martin
Q2 05151 9033011
= j.martin@hameln-pyrmont.de
N www.hameln-pyrmont.de

Deutsche Rentenversicherung (DRV)

© Auskunfts- und Beratungsstelle Hameln
SandstraBe 20a | 31785 Hameln

Q2 05151 94780

N www.deutsche-rentenversicherung.de




Bei der Schuldnerberatung erhdlt man kompetenten

Rat zur Regulierung der finanziellen Nof.

* AWO Schuldnerberatung in Hameln
© HeiliggeiststraBe 2 | 31785 Hameln
Q2 05151 9565281

* AWO Schuldnerberatung in Bad Pyrmont
© LuisenstraBe 10 | 31812 Bad Pyrmont
g 05281 1600429

* AWO Schuldnerberatung in Bad Minder
© WallstraBe 20b | 31848 Bad Munder
Q2 05151 9565281
= info@awo-hameln.de

D www.awo-hameln.de

Caritas - Schuldnerberatung im Weserbergland
© Ostertorwall 6 | 31785 Hameln

Q2 05151925170

= schuldnerberatung.caritashm@t-online.de
) www.caritashaus-hameln.de

Diakonische Schuldnerberatung
© AngerstraBe 2 (Eingang BahnhofstraBe)
31848 Bad MuUnder
Q2 05042 503-440
= schuldnerberatung@beratungsstellen-nameln.de
N www.diakonie.kirche-hameln-pyrmont.de

Schuldnerberatung der Diakonie Hameln

© Munsterkirchhof 10 | 31785 Hameln

®Z 05151 924578

= schuldnerberatung@beratungsstellen-nameln.de
N www.diakonie.kirche-hameln-pyrmont.de

Diakonisches Werk Hameln-Pyrmont -
Fachstelle fir Sucht und Suchtpravention

© Munsterkirchhof 10 | 31785 Hameln

Rz 05151 7667

= suchtberatung@beratungsstellen-nameln.de
N www.diakonie kirche-hameln-pyrmont.de

In Selbsthilfegruppen haben Menschen die Moglich-
keit sich Uber Krankheiten, Belastungen und Proble-
me auszutauschen. Im Landkreis Hameln-Pyrmont
gibt es eine Einrichtung, die hilft, Selbsthilfegruppen
zu organisieren und an Interessierte zu vermitteln.

Kontakistelle fir Selbsthilfe

(3 Regina Heller & Britta Redeke

© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln

2 05151 576113

< regina.heller@paritaetischer.de
britta.redeke@paritaetischer.de

N www.paritaetischer.de
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Der Seniorenrat ist ein beratendes Gremium, das
die Interessen der dlteren Generation auch im poli-
tischen Geschehen vertritt. Der Senioren(beijrat ist
parteipolitisch neutral und konfessionell unabhdngig.
Seine regelmdBigen Sitzungen sind o&ffentlich, die
jeweiligen Termine werden in der Ortlichen Presse
und Uber das lokale ,radio aktiv* angekindigt.

Wer sich als dlterer Mensch aktiv und &ffentlich en-
gagieren will, fir den ist der Senioren(beijrat genau
das Richtige. In regelmdBigen Abstdnden werden
die Vorsitzenden der Senioren(bei)rate gewdhlt.

Bei Interesse an den Gremien nehmen Sie Kontakt
mit lhrer zustdndigen Gemeinde/Kommune auf, wel-
che Sie an den jeweiligen Senioren(bei)rat weiterlei-
ten kann.

Kreisseniorenrat und Seniorenrat Hameln
(0 Udo Wolten

© Rosenbusch 3 | 31787 Hameln

Q 05151 45973 und 01525 1774123

= wollfen.hameln@kabelmail.de

Manchmal weiB man weder ein noch aus. Damit man
mit seinen Problemen nicht alleine bleiben muss, gibt
es das Sorgentelefon. Die Mitarbeiter*innen des Sor-
gentelefons kennen die helfenden Einrichtungen des
Landkreises und sind mit den heimischen Strukturen
vertraut. Hier wird bei groBen und kleinen Problemen
geholfen, natirlich ganz anonym und neutral. Auch
die christliche Telefonseelsorge bietet ein anonymes
und vertrauliches Gesprach.

FUr ein seelsorgerliches Gesprdch kénnen Sie sich
selbstverst@ndlich auch an Ihre értliche Kirchenge-
meinde wenden.

Sorgentelefon Hameln-Pyrmont e. V.

© KaiserstraBe 34 | 31785 Hameln

&2 0800 1110444 (kostenfrei)

Q2 05151 22622 (gebuhrenpflichtig, vom Mobilfunk-
netz aus und auBerhalb des Landkreises)
taglich 18:00-21:00 Uhr anonym

N www.sorgentelefon-hameln.de
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Evangelische Seelsorge
@z 0800 1110111
D www.telefonseelsorge.de

Katholische Seelsorge
&z 0800 1110222
N www.telefonseelsorge.de

O %210
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Der Sozialpsychiatrische Dienst ist ein wesentlicher
Baustein in der gemeindenahen psychiatrischen Ver-
sorgung. Beraten und begleitet werden Erwachsene,
die unter psychischen Beeinfrdchtigungen leiden
oder sich in einer akuten seelischen Notsituation be-
finden sowie deren Angehdrige und andere Perso-
nen aus dem sozialen Umfeld.

Gesundheitsamt - Sozialpsychiatrischer Dienst
(0 HugenottenstraBe 6 | 31785 Hameln

&2 05151 9035105

=< anfje.stoppel-brandes@hameln-pyrmont.de
N www.hameln-pyrmont.de

Arbeiterwohlfahrt

© HeiliggeiststraBe 2 | 31785 Hameln
Z 05151 941560

= info@awo-hameln.de

S www.awo-hameln.de

Caritasverband

© Ostertorwall 6 | 31785 Hameln
2 05151 23950

&= caritas.nameln@t-online.de

N www.carifashaus-hameln.de

Deutsches Rotes Kreuz -
Kreisverband Weserbergland e. V.
© KaiserstraBe 34 | 31785 Hameln
®2 05151 40120

= info@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Haus der Diakonie
© Munsterkirchhof 10 (Hofgebdude)
31785 Hameln
RZ 05151 924577
= sozialberatung@beratungsstellen-hameln.de
N www kirche-hameln-pyrmont.de

Paritatischer Hameln-Pyrmont

© KaiserstraBe 80 | 31785 Hameln
%z 05151 57610

= info-hameln@paritdtischer.de
N www.paritaetischer.de

An den Hauptgeschdftsstellen der Wohl-

fahrtsverb&nde und in Kirchengemeinden

kénnen Sie sich Uber aktuelle Freizeitangebote
in threm Ort erkundigen!




A.R.A. - Treffpunkt fir die 2. Lebenshadlfte

© Alte MarktstraBe 7 ¢ (Alte Feuerwehr, Eingang
Uber Innenhof) | 31785 Hameln

2 05151 2021344 und 05151 2021271

= treffpunkt-ara@hameln.de

N www.hameln.de

Kulturzentrum ,,Tonebon am Klot"
© Breckehof 1 | 31787 Hameln
2 05151 4066011

= info@toeneboen-am-kluet.de
N www.toeneboen-stiftung.de

LEB in Niedersachsen e. V.

© BeratungsbUro Weserbergland
RuthenstraBe 10 | 31785 Hameln

®Z 05151 80994660

= hameln@leb.de

N www.weserbergland.leb-niedersachsen.de

Bildung und Kultur stellen auch im Alter eine Chan-
ce dar, sich personlich, sozial und gesellschaftlich
weiterzuentwickeln und sein Leben abwechslungs-
reich und spannend zu gestalten. Zahlreiche Lern-
maoglichkeiten und Kulturangebote stehen heute zur
Auswahl, aus denen jede*r fUr sich die passenden
wdahlen kann.

Volkshochschule (VHS) Hameln-Pyrmont
© SedanstraBe 11 | 31785 Hameln

a2 05151 94820

= info@vhs-hameln-pyrmont.de

N www.vhs-hameln-pyrmont.de

Auch Studieren ist im Alter méglich.
Erkundigen Sie sich im Internet auf:
@& www.senioren-studium.de

Eine Freiwilligenagentur berdt und begleitet freiwillig
Interessierte in ihrem Engagement. Sie vermittelt die
Ehrenamtlichen an Stellen, an denen sie gebraucht
werden. BUrgerschaftliches Engagement macht
Freude! Sie kdnnen viel Gutes tun, wenn Sie sich eh-
renamtlich engagieren!

Freiwilligenagentur des Paritatischen Hameln-Pyrmont
(O Nadja Kunzmann

© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln

«Z 05151 576127

= nadja.kunzmann@paritaetischer.de

N www.freiwiligenagentur-hameln.de

Freiwilligenagentur Salzhemmendorf

(O Katharina Sander

© Kleiner Lahweg 2 | 31020 Salzhemmendorf
&z 05153 80852

X sander@salzhemmendorf.de

S www.salzhemmendorf.de

e



Eine weitere Stelle fur Fragen und Anliegen zu ehren-
amtlichem Engagement ist die Enrenamtsstelle des
Landkreises Hameln-Pyrmont.

(0 Tilmann Kasting

© SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln
&2 05151 9039906

= t.kasting@hameln-pyrmont.de
N www.hameln-pyrmont.de

Deutsche Bahn

Bei der Deutschen Bahn gibt es viele Angebote fir
Alleinreisende oder Gruppen. Wenn man hdaufiger
mit der Bahn f&hrt oder eine I&dngere Reise plant, bie-
tet es sich an, von der Bahncard fUr Senioren*innen
ab 60 Jahren Gebrauch zu machen. Fir Reisen im ei-
genen Bundesland gibt es das Niedersachsenticket.

Fahrplanauskunft

0180 6996633 - die Servicenummer
der Bahn (20 ct/Anruf aus dem Festnetz,
Tarif bei Mobilfunk max. 60 ct/Anruf)

Mobilitatsservice-Zentrale

fur die Planung barrierefreier Reisen

Q2 0180 6512512 (20 ct/Anruf aus dem
Festnetz, Mobilfunk: max. 60 ct/Anruf)

N www.bahn.de




Offentlicher Personennahverkehr Hameln-Pyrmont
Die Offis im Landkreis Hameln-Pyrmont bieten ver-
schiedene vergunstigte Tarife. Das Offi-Abo wird di-
rekt nach Hause zugestellt und der Betrag monatlich
abgebucht. Auch weitere Angebote wie das Anruf-
Sammel-Taxi (AST) und das Theatertaxi sind moglich.
Weitere Informationen gibt es an den Vorverkaufsstel-
len oder in der

Mobilitatszentrale Weserbergland
%z 05151 788988
N www.oeffis.de

Reisen im Alter (RiA) Herter Reisen GmbH  [s]%7,: =]
© Hildesheimer StraBe 6 | 31789 Hameln  FEEA&(
Q2 05151 9565122 of

[

Offentlicher Nahverkehr

Mehr Infos unter www.oeffis.de oder 05151 788988

Seniorenradio - radio aktiv

Beim Seniorenradio sollen Themen fur Senioren*in-
nen von Senioren*innen aufgegriffen und Beitrdge
erstellt werden. Ziel des Seniorenradios ist es, aktu-
elle Themen aus der Sicht dlterer Menschen auf-
zugreifen und enfsprechend zu bearbeiten. Die
fertigen Beitr&dge werden dann im laufenden Pro-
gramm von radio aktiv gesendet.

(3 Herrn Lindner
Q2 05151 4066023 oder

radio aktiv unter 05151 555555
=< jens.lindner@radio-aktiv.de

Hinweis: Den Lokalsender ,radio aktiv"

empfangen Sie bei 100,00 MHZ, in Bad

Pyrmont bei 94,8 MHZ (im Kabel 102,9 fur
Hameln, Bad Pyrmont, Bad Mdnder usw.)

O JedenDi. ... 17:00 Uhr
Redaktionskonferenz im Studio
des Seniorenradios.

O MO. 19:00-20:00 Uhr
Magazin des Seniorenradios.
Das Magazin wird jeden So. um 8:00 Uhr
wiederholt.




Sport und Bewegung kdnnen vielen Krankheiten vor-
beugen und helfen bereits bestehende Erkrankun-
gen zu mildern. Insbesondere im Alter ist es wichtig
aufseinen Kérper acht zu geben und sich fit zu halten.
Dabei ist es nicht notwendig, dass Leistungssport be-
trieben wird, einfache Sportarten, wie Schwimmen,
Wandermn, Radfahren, Nordic-Walking oder Tanzen
machen SpaB und halten gesund. Gemeinsam mit
anderen gibt es viele Wege sich zu betatigen. Ihre

zustandige Krankenkasse informiert Sie zu MaBnah-
men der Gesundheitspravention. Im Kreissportbund
kann man ebenfalls értliche Angebote erfragen.

Kreissportbund Hameln-Pyrmont e. V.
© RuthenstraBe 10 | 31785 Hameln
Z 05151 956206

= info@ksbhameln-pyrmont.de

N www.ksb-hameln-pyrmont.de
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Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung

«» AN

3. Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung

Definition Pflegebedurftigkeit

Seit dem Jahr 1995 gibt es bereits die gesetzliche
Pflegeversicherung zusammengefasst im Sozialge-
setzbuch XI.

~Pflegebedurftig (...) sind Personen, die gesundheit-
lich bedingte Beeintrachtigungen der Selbststan-
digkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und des-
halb der Hilfe durch andere beddrfen. Es muss sich
um Personen handeln, die koérperliche, kognitive
oder psychische Beeintrdchtigungen oder gesund-
heitlich bedingte Belastungen oder Anforderungen

nicht selbststdndig kompensieren oder bewadltigen
kédnnen. Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer - vo-
raussichtlich fOr mindestens sechs Monate - und min-
destens in der in § 15 SGB XI festgelegten Schwere
bestehen." [BMG, 07.03.2017]

Leistungen der Pflege-
versicherung nach SGB XI




Wird das Pflegegeld bezogen und die/der Pflege-
bedurftige von Privatpersonen versorgt, besteht die
Verpflichtung gegenUber der Pflegekasse in einem
bestimmten Intervall (abhdngig vom Pflegegrad)
einen Beratungsbesuch (nach §37 Abs.3 SGB XI)
nachzuweisen. Dieser kann von einem ambulanten
Pflegedienst durchgefuhrt werden.

Uber die aktuellen Leistungen der Pflegeversicherung
informieren ebenso die Pflegeberater*innen der Pfle-
gekassen, die Compass Private Pflegeberatung fUr Pri-
vatversicherte und der Senioren- & PflegestUtzpunki.

Die Compass Private Pflegeberatung GmbH bietet
kostenfrei und unabhdngig Pflegeberatung auf zwei
Wegen fUr privat Pflegeversicherte: Die telefonische
Pflegeberatung steht allen Ratsuchenden offen und
ist unter der gebUhrenfreien Servicenummer bundes-
weit zu erreichen. Auf Wunsch wird eine Pflegebe-
ratung vor Ort in der eigenen Hauslichkeit vermittelt.

&2 0800 1018800 (bundesweite Nummer)

Pflegeberatung vor Ort

© Regionalbdro Hannover

az 0221 93332221

= info@compass-pflegeberatung.de
N www.compass-pflegeberatung.de

Manchmal erfullt die Wohnung nicht mehr die An-
spruche, die sich aufgrund von Beeintrdchtigungen
im Alter ergeben kdénnen. Wohnungsmdngel und
Sicherheitsrisiken kdnnen die selbststdndige Lebens-
weise gefdhrden. Haufig sind sie die Grinde fUr den
Umzug in ein Alten- oder Pflegeheim. Es gibt eine
Vielzahl von MaBnahmen und Hilfen, die das tag-
liche Leben wesentlich vereinfachen und sicherer
machen. Qualifizierte Wohnberater*innen beraten
individuell auch bei einem Hausbesuch. Haben Sie
einen Pflegegrad, dann gibt es ZuschUsse von der
Pflegekasse.

Wohnberatung im Senioren-

und Pflegestutzpunkt (FiZ)

(3 Irja Rauhut

© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln
®Z 05151 2023496

= spn@hameln.de

N www.fizhameln.de

Wohnberatung Paritaten
(0 Annette Dengler-Flade -
Mobile Wohnumfeldberaterin
}Z 05151 576129
=< annette.dengler-flade@paritaetischer.de
N www.hameln.paritaetischer.de
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Wohnen im Alter

SENIOREN-WOHNEN
IM WGH-STADTE
SENIOREN-WOHNE
IM SCHARNHOR

SENIOREN-WG
IM WGH-STADTHA

WOHNUNGSGENOSSENS
GRONINGER STR. 12
TEL. 051 51/ 93 68-0
INFO@WGH-HAMEL!

Z T

... BEWUSST LEBEN -
BEWUSST WOHNEN.

Rah [hreFSeite

lhr verlasslicher
Partner fiir
Bauen und Wohnen

Kreissiedlungsgesellschaft mbH

des Landkreises Hameln-Pyrmont
WilhelmstraRe 4 - 31785 Hameln

Tel. 05151/21025-0

info@ksg-hameln.de - www.ksg-hameln.de




Wohnen im Alter

Es gibt Wohnungen, die einfach nicht mehr den Be-
durfnissen ihrer Mieter*innen entsprechen. Gerade
mit dem Alter freten Probleme auf, die bislang nicht
bedacht wurden. Barrierefreier Wohnraum, in dem
es keine Hindernisse fUr Rollator oder Rollstuhl gibt
und in dem bewusst auf kdrperliche Beeintréchtigun-
gen RUcksicht genommen wird, ist eher selten und
muss bei der Vermieterin oder dem Vermieter erfragt
werden. Folgende Wohnungsanbieter verfigen Uber
barrierearme oder rolistuhlgerechte Wohnungen.

Hamelner Wohnungsbau-Gesellschaft mbH (HWG)
© Mertensplatz Ta | 31785 Hameln

&z 05151 93100

= info@hwg-hameln.de

N www.hwg-hameln.de

Kreissiedlungsgesellschaft mbH (KSG)
© WilhelmstraBe 4 | 31786 Hameln
&z 05151 210250

= info@ksg-hameln.de

N www.ksg-hameln.de

Seniorengerechte Wohnungen in Hameln

Servicewohnen Scheckenblick

() Frau Kdahler

© St. MonikastraBe 30 + 32
31789 Hameln OT Afferde

© Kopmannshof 5-15 | OstermeyerstraBe 15
31785 Hameln

Q2 05151 61266 und 0172 9576958

= gesa.kaehler60@gmail.com

WGH Wohngenossenschaft Hamelnn eG

© Groninger StraBe 12a-c | 31785 Hameln
az 05151 93680

= info@wgh-hameln.de

N www.wgh-hameln.de

Barrierefreie Wohnungen in Bad Minder -
Richter Bau GmbH

(3 Herr Richter

© Laurentiusweg 4q, b, ¢ | 31848 Bad MUnder
R}z 05042 959316

< richterbau@aol.com

s

alfpoint - Adob:

|

!

Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung
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Wohnen mit Service oder Betfreutes Wohnen sind
keine geschutzten Begriffe. Dahinter verbergen
sich meist Wohnanlagen, die an Angebote
gekoppelt sind, die den Mieter*innen
besondere Leistungen, wie z.B. Pflege
der AuBenanlage, Reinigung der
Wohnung oder Hausnoftruf offerieren.
Es handelt sich jedoch nicht um
Anlagen, in denen Bewohner*in-
nen rund um die Uhr betreut
werden oder in denen eine
Prasenzkraft anwesend ist.

In diesen H&usern leben Sie

zur Miete in einer barrierefreien
Wohnung und kaufen sich zu-
satzliche Leistungen ein oder
lassen einen ambulanten
Pflegedienst kommen.

Je nach Anbieter kbnnen
individuelle Leistungen

oder Gemeinschaftsan-

gebote in Anspruch

genommen werden.

{



Wohnen in Hameln

Curanum Seniorenzentrum Weserbergland
© 1é4erRing 5 | 31785 Hameln

2 051517990

X weserbergland@korian.de

N www.korian.de

Julius Tonebon Stiftung - Stadtpalais,
© Neue MarktstraBe 13 | 31785 Hameln

Julius Tonebon Stiftung Betreutes Wohnen
© Fischbecker StraBe 64 | 31785 Hameln
%z 05151 7970

= info@toeneboen-stifftung.de

N www.toeneboen-stiftung.de

Service Wohnen - Scheckenblick
© St. Monika StraBe 30-32
31789 Hameln - OT Afferde
Z 01729576958
= info@scheckenblick.de
S www.scheckenblick.de

Tonebon am Klit - Wohnen in guter Nachbarschaft
© Breckehof 1 | 31787 Hameln

2 05151 4066022

= info@toeneboen-am-kluet.de

N www.toeneboen-am-kluet.de

Wohnresidenz Riepenblick

© ZinngieBerstraBe 30 | 31789 Hameln
Q2 05151 82389220

= info@riepenblick.de

N www riepenblick.de

R YR

L/

WGH-Service Wohnen

im Scharnhorst-Viertel

© Roso-Helfers-StraBe 25 & 27 | 31785 Hameln
2 05151 93680

= hahn@wgh-hameln.de

N www.wgh-hameln.de

WGH-Stadthaus

© Groéninger StraBe 12a | 31785 Hameln
xZ 05151 93680

= hahn@wgh-hameln.de

N www.wgh-hameln.de

Wohnen und Pflege am Remtebach -

Betreutes Wohnen

© Am Remtebach 3 | 31789 Hameln, OT Afferde
’Z 05151 7816464

= info@tar24.de

N www.tagespflege-am-remtebach.de
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Wohnpark am Riepen

© TUrmerweg 4 | 31789 Hameln
%2 05151 823890

= info@riepenblick.de

N www.riepenblick.de

Wohnen in Bad Pyrmont

St. Laurentius Bad Pyrmont

Pflege + Wohnen

© BUrgermeister-Nolte-StraBe 5
31812 Bad Pyrmont

2 05281 6053-18

= a.brosch@vka-pb.de

D www.vka-st-laurentius.de

Agaplesion Bethanien Bad Pyrmont gGmbH
Adam-Wolff-Haus Betreutes Wohnen
© LortzingstraBe 22a | 31812 Bad Pyrmont

Agaplesion Bethanien Bad Pyrmont gGmbH
Betreutes Wohnen am Bethanien
(0 Barbara Hof

© Robert-Koch-StraBe 11 | 31812 Bad Pyrmont

2 05281 9328100
= info@betreutes-wohnen-pyrmont.de
N www.betreutes-wohnen-pyrmont.de

DANA Seniorenresidenz Brunnenkolonnaden

© BrunnenstraBe 15 | 31812 Bad Pyrmont

Z 0528110177

= kontakt@sr-brunnenkolonnaden.de

S www.dana-seniorenresidenz-brunnen-
kolonnaden.de

DANA Seniorenresidenz

Wohnen am Schloss

© Schlossplatz 2-3 | 31812 Bad Pyrmont

Z 05281 968170

= kontakt@sr-schlossplatz.de

A www.dana-seniorenresidenz-wohnen-
am-schloss.de

Lebenswert Service-Wohnen

© GrieBemer StraBe 25 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 9599628

= info@lebenswert-pflegen.de

N www lebenswert-bad-pyrmont.de

Parkresidenz Wohnstift

Bad Pyrmont

© Dr.-Harnier-StraBe 2 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 1620

= info@parkresidenz-badpyrmont.de

N www.parkresidenz-badpyrmont.de

Wohnen in Hessisch Oldendorf
Wohnen im Atfrium
© Lange StraBe 41-43

31840 Hessisch Oldendorf
@ 05723798120
N www.buergerhilfe.biz

Wohnen in Bad Minder

Senioren-Domizil SchloB Hasperde GmbH

© Hasperder StraBe 12 | 31848 Bad MUnder
&2 05151 8020

= hasperde@senioren-domizile.de

N www.senioren-domizile.de

. "



Wohnen in Emmerthal
Kreissiedlungsgesellschaft mbH (KSG) -
Betreutes Wohnen

© Am Markt 16 | 31860 Emmerthal

&2 05151 210250

= info@ksg-hameln.de

Upmeier Seniorenheime GmbH - Haus Martha
© SuUltstraBe 12-14 | 31860 Emmerthal

%z 05155 95470

= info@upmeier-seniorenheime.de

In ambulant betreuten Wohngemeinschaften sind
die Interessen und BedUrfnisse der WG-Mitglieder*in-
nen der MaBstab fUr das Handeln in der Wohnge-
meinschaft. So soll das selbstbestimmte Wohnen
auch bei groBem Pflegebedarf so weit wie mdglich
erhalten bleiben. Durch die gemeinsame Pflege und
Betreuung mehrerer Personen in einem Haushalt
kdnnen im Rahmen der ambulanten Pflege Syner-
gieeffekte genutzt und Versorgungssicherheit bis hin
zu einer Rund-um-die-Uhr-Befreuung gewdhrleistet
werden.

Wohngemeinschaften in Hameln
WGH-Stadthaus
© Groninger StraBe 12b
31785 Hameln
®Z 05151 93680
= hahn@wgh-hameln.de
N www.wgh-hameln.de/wgh-stadthaus.html

Wohngemeinschaft Riepenblick

© Berkeler Warte 2 | 31789 Hameln
®Z 05151 6098412

= info@riepenblick.de

N www.riepenblick.de

Wohngemeinschaften in Hessisch Oldendorf
Haus Lichtsinn
© Bahnhofsallee 2b
31840 Hessisch Oldendorf
/2 05152 2462
= lichtsinn@t-online.de
N www.senioren-wg-lichtsinn.de

Lebens-Wohngemeinschaft ,Hand in Hand*
© StiftstraBe 2 | 31840 Hessisch Oldendorf
xZ2 05152 5252888

= info@pflege-mit-herz-online.de

N www.pflege-mit-herz-online.de

Wohngemeinschaften in Salzhemmendorf
»Haus am Ith” - Wohngemeinschaft 50+
© MoUhlenstraBe 5 | 31020 Salzhemmendorf

Wohngemeinschaften in Hameln
365 Grad ,LohstraBe*

© LohstraBe 2 | 31785 Hameln
Q2 02191 5921916

= info@salvewohngruppen.de
N www.salvewohngruppen.de
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Ambulante Pflege

PflegeTeam

Weserbergland

. U.G. (haftungsbeschrankt)
Das sind unsere Leistungen:

o Individuelle Gesprache

» Wiederherstellen oder Erhalten der
Selbstversorgungsfahigkeit, damit Sie
so lange wie méglich in Ihrer hduslichen
Umgebung leben kénnen

e Beratungsgesprache

« Urlaubsvertretung und
Verhinderungspflege

« Hilfe bei der Alltagsbetreuung
demenzkranker Menschen

o 24 Stunden Rufbereitschaft
« Hauswirtschaftliche Versorgung

o Arztlich verordnete Behandlungspflege
» Postoperative Wundversorgung

» Begleitung und Betreuung Schwerstkranker
und lhrer Angehorigen

Inh. Barbara Lonnecker
Baarsen 4 - 31812 Bad Pyrmont - Tel. 05285 990835 - Fax 025285 9908197
info@pflegeteam-weserbergland.com - www.pflegeteam-weserbergland.com

Ambulante Pflegedienste haben es sich zur Aufga-
be gemacht, Personen mit Pflegebedarf in ihrem
Zuhause zu unterstUtzen und ihnen durch verschie-
dene frei wahlbare Leistungen zur Seite zu stehen.
Zu diesen Leistungen gehoéren grundpflegerische
Tatigkeiten, wie die Koérperpflege oder die Er-
ndhrung, die Krankenpflege, zu der die Medika-
mentengabe, Verbandswechsel oder Injektionen
gehoren, Betreuungsleistungen und die hauswirt-
schaftliche Versorgung in Form von Wohnungs-
reinigung oder Hilfe beim Einkaufen und Kochen.
Auch beraten und unterstUtzen ambulante Pflege-
dienste bei der Organisation der Pflege und helfen
bei der Vermittlung von weiteren Hilfen (z.B. Haus-
notruf). So ist es den pflegebedurftigen Menschen
maoglich, weiterhin in ihren eigenen vier Wanden
zu wohnen und frotzdem gut versorgt zu sein.

Ambulante Pflegedienste in Hameln

Betreuung und Pflege zuhause Curanum Hameln
© 1é4erRing 5 | 31785 Hameln

Q@ 05151 799177

=< 1088VEWO01@korian.de

N www.bestens-umsorgt.de

Der Paritatische - ambulanter Pflegedienst
© KaiserstraBe 80 | 31785 Hameln

2 05151 576119

=) rosemarie.kirst@paritaetischer.de

N www.paritaetischer.de



Die Pflegeexperten GmbH

© ZinngieBerstraBe 13 | 31789 Hameln
«Z 05151 4502077

= kontakt@d-pe.de

N www.d-pe.de

DRK-Pflegedienst Hameln

© Roso-Helfers-StraBe 19 | 31785 Hameln
%z 05151 12350

= pd-hm@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Hand & Herz Hameln

© Deisterallee 18 | 31785 Hameln
@ 05151 106457

= info@handundherz.info

S www.handundherz.info

Heps-Hanus Ambulanter

Pflegedienst GmbH & Co. KG

© Hastenbecker Weg 1 | 31785 Hameln
QZ 05151 925252

= info@heps-hanus.de

S www.heps-hanus.de

HKS Hdusliche Krankenpflege - Station GmbH

© Am Remtebach 3a | 31789 Hameln
Z 05151 54355

X info@hks24.de

N www.hks24.de

Kenbi Hameln

© Kastanienwall 5a | 31785 Hameln
2 05151 605327

= hameln@kenbi.de

N www.kenbi.de

Tonebon ambulant

© Fischbecker StraBe 31 | 31785 Hameln
’Z2 05151 797455

= ambulante@toeneboen-stiftung.de

N www.toeneboen-stiftung.de

Pro Human Hausliche Kranken-
und Altenpflege GmbH

© Deisterallee 8 | 31785 Hameln
Q2 05151 92205

= info@prohuman24.de

N www.prohuman24.de

Riepenblick - Ambulanter Pflegedienst
© Berkeler Warte 2 | 31789 Homeln
RZ 05151 6098412

= pflegedienst@riepenblick.de

N www.riepenblick.de

Rima von Alvensleben -
Ambulanter Pflegedienst

© 1é4erRing 16 | 31785 Homeln
%z 05151787117

= info@pflegehameln.de

N www.pflegehameln.de
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Ambulante Pflegedienste in Bad Pyrmont
Agaplesion Bethanien Bad Pyrmont -
ambulante Pflege

© LortzingstraBe 22 | 31812 Bad Pyrmont
/Z 05281 960864

=< gabriele.lange@bethanien-pyrmont.de
N www.bethanien-pyrmont.de

Ambulante Krankenpflege

C. Vogt/G. Spreier

© AltenaustraBe 6 | 31812 Bad Pyrmont
/Z 05281 960044

= spreierundvogt@t-online.de

Hand und Herz - ambulanter Pflegedienst

© Oesdorfer StraBe 23 | 31812 Bad Pyrmont
/2 05151 106457

= pdl@handundherz.info

N www.handundherz.info

Hdusliche Krankenpflege Gerold Muller
© BathildisstraBe 19 | 31812 Bad Pyrmont
Z 05281 960977

= mail@gerold-mueller.de

N www . justin-mueller.de

Heike RUsenberg Hausliche Krankenpflege
© KirchstraBe 19-20 | 31812 Bad Pyrmont
Rz 05281 79245

= amb.krpf.heike.ruesenberg@t-online.de

Kenbi Bad Pyrmont

© LuisenstraBe 6 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 1652850

= badpyrmont@kenbi.de

N www.kenbi.de

Ambulante Pflege Ariadne

© AnnenstraBe 15 | 31812 Bad Pyrmont
/2 05281 1606886

< Lilia.f0603@web.de

LebensWert GmbH

© Pyrmonter StraBe 24a | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 7942900

= info@lebenswert-pflegen.de

N www lebenswert-bad-pyrmont.de

Pflegedienst Doberstein

© SchillerstraBe 84 | 31812 Bad Pyrmont
2 05281 9892420

= info@doberstein-pflege.de

N www.doberstein-pflege.de

Paritatische Dienste Bad Pyrmont Sozialstation
© SchloBstraBe 15 | 31812 Bad Pyrmont

/Z 05281 3142

=< marlen. kluge@paritaetischer.de

N www.paritaetischer.de

PflegeTeam Weserbergland U.G.

© Baarsen 4 | 31812 Bad Pyrmont

/Z 05285 990835

= info@pflegeteam-weserbergland.com
N www.pflegeteam-weserbergland.de
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Ambulante Pflegedienste in Hessisch Oldendorf
DRK-Pflegedienst Hessisch Oldendorf -
Hausliche Krankenpflege
© Segelhorster StraBe 2a
31840 Hessisch Oldendorf
2 05152 94580
= pd-ho@drk-weserbergland.de
N www.drk-weserbergland.de

Pflegedienst Heko GmbH

© PaulstraBe 17 | 31840 Hessisch Oldendorf
%2 05152 6988340

= info@pflegedienst-heko.de

N www.pflegedienst-heko.de

Hannover Intensiv24 GmbH
© HauptstraBe 112b
31840 Hessisch Oldendorf
Z 05152 9481200
= g.kunze@hannoverintensiv24.de
X hannoverintensiv24.de

Pflege mit Herz
© Paschenburg 20
31840 Hessisch Oldendorf
2 05152 5252888
= info@pflege-mit-herz-online.de
N www. pflege-mit-herz-online.de

Ramsauvers MUhle GmbH & Co. KG

© Zum Pollhof 9 | 31840 Hessisch Oldendorf
2 051527870

= pflegedienst@ramsauers-muehle.de

N www.ramsauers-muehle.de

Ambulante Pflegedienste in Bad MUnder
AWO Amb. Pflegedienst Bad Munder

© Auf der Dahne 2 | 31848 Bad Minder
/2 05042 506-1414

= linda.rockstron@awo-gsdb.de

N www.awo-gsdb.de

Curamobil GmbH Hausliche Pflege

© ObertorstraBe 14 | 31848 Bad MUnder
%z 05042 506-310

= info@curamobil.com

N www.curamobil.com

Lanos Care Bad Miinder

© LangestraBe 29 | 31848 Bad MUnder
2 05042 929929

= badmuender@lanos-care.de

Das Pflegeteam

© Lange StraBe 29 | 31848 Bad MUnder

/2 05042 929929

= das-pflegeteam-bad-muender@t-online.de
N www.das-pflegeteam-bad-muender.de

DRK-Pflegedienst

Bad Minder

© Laurentiusweg 4b | 31848 Bad Munder
/2 05042 932810

= pd-bm@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de
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Pflegedienst zur Linde

© Nienstedter StraBe 4 | 31848 Bad MUnder
®Z 05042 508930

= info@pflegedienst-zurlinde.de

N www.pflegedienst-zurlinde.de

S & G ambulante Pflege und
Betreuung Rademacher-Hilber
© BahnhofstraBe 12/14
31484 Bad Munder
/Z 05042 5891028
=< gabriele.beins@t-online.de
N www.sug-ambulante-pflege-rademacher.de

Kenbi GmbH

© Am Deisterbahnhof 12 | 31848 Bad MUnder
Q2 05042 5063253

= badmuender@kenbi.de

Ambulante Pflegedienste

in Coppenbrigge/Salzhemmendorf
DRK-Pflegedienst Coppenbrigge/Salzhemmendorf
© HauptstraBe 2a | 31020 Salzhemmendorf

%z 05153 8037870

= pd-csh@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Pro Human Hausliche Kranken- und Altenpflege
© NiederstraBe 2 | 31863 Coppenbrigge

2 05156 98211

= info@prohuman24.de

N www.prohuman24.de

Ambulante Pflegedienste in Emmerthal
DRK Pflegedienst Emmerthal

© Am Markt 18 | 31860 Emmerthal

«Z 05155951877

= pd-et@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Kenbi Emmerthal

© ValentinistraBe 10b | 31860 Emmerthall
Z 0515597160

= emmerthal@kenbi.de

S www.kenbi.de

Pflegedienst Emmerthal GmbH
Ambulante Pflege

© HaupftstraBe 52 | 31860 Emmerthal
%z 05155 9517550

= info@pflegedienst-emmerthal.de
N www.pflegedienst-emmerthal.de

Ambulanter Pflegedienst TAM -
tagespflege am Markt

© Am Markt 9-13 | 31860 Emmerthal
Q2 05155 281729

= info@tagespflegeammarkt.de

N www.tagespflegeammarkt.de

Ambulante Pflegedienste in Aerzen
DRK-Pflegedienst Aerzen

© BahnhofstraBe 17 | 31855 Aerzen
2 05154 3777

= pd-ae@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de
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Pflegedienst Doberstein

© OsterstraBe 35 | 31855 Aerzen
Q& Aerzen: 05154 5675720

= info@doberstein-pflege.de

N www.doberstein-pflege.de

Angebote zur Unterstitzung im Alltag sind Leistun-
gen der Befreuung und Entlastung, die stunden-
weise durch ehrenamiliche Helferinnen erbracht
werden. Diese sind organisatorisch einer Einrichtung
angegliedert und werden pflegefachlich angeleitet.
Die Betfreuung kann sowohl als Einzelbetreuung in
der Wohnung der Betroffenen, alternativ aber auch
auBerhalb der hduslichen Umgebung in Gruppen er-
folgen (z. B. Demenz-Café). Eine Abrechnung Uber
den Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung ist
hier moglich.

Diese Anbieter sind vom Land Niedersachsen (nach
§45 SGB XI) anerkannt und erbringen Leistungen der
Betreuung und der hauswirtschaftlichen Versorgung.

Betreut und versorgt - zwei unter einem Dach
Sozialer Senioren Dienst und sozialer
Betreuungsdienst Wesertal
© Neue HeerstraBe 3

31840 Hessisch Oldendorf
Q2 05152 978043
© HumboldtstraBe 14 | 31812 Bad Pyrmont
}Z 052817901046
= info@betreutundversorgt.de
N www.betreutundversorgt.de

Betreuung nach Maf3

© Vor dem Oberntore 36a | 31848 Bad MUnder
®Z 0176 66356739

= betreuung.nach.mass@gmail.com

N www.betreuung-nach-mass.business.site

De Vries Dienstleistungen

© Schitzenplatz 5 | 31020 Salzhemmendorf
%2 05153 1552

= andreasdevries@t-online.de

N www.andreasdevries.de

ASW - Alltags- & Seniorenbegleitung
Weserbergland
© MuUhlenstraBe 5

31020 Salzhemmendorf
’Z 01758466432 und 0151 40381625
= juengling.asw@gmail.com
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Soziale Betreuung

& SENIOR HELP 24

WO PFLEGE ZUHAUSE IST.

SIE SUCHEN EINE HAUSLICHE RUNDUMBETREUUNG?

UNSERE LEISTUNGEN:
v Grundpflege, Hauswirtschaft, Einkaufen, nachtliche Betreuung und mehr
v Entlastung fiir die Angehdrigen

24 Stunden

pflege und Betreuung

v Personliche Begleitung des Einsatzes von Beginn an W
v Unsere Pflegekréfte sind sozial-, kranken- und unfallversichert (‘
v Unterstiitzung bei Leistungsantragen der Pflegekasse e

HERR UWE GUSCHEL Tel. 05042 5271696
Kirchblick 2 guschel@seniorhelp24.de
31848 Bad Miinder www.seniorhelp24.de

und

versorgt.

Unterstiutzung fir hilfe- und pflegebe-
durftige Menschen im Alltag und im
Haushalt.

Damit Sie lange in Ihrem Zuhause
bleiben konnen.

Abrechnung lber alle Pflegekassen und privat.
Beratung bei Ihnen vor Ort — kostenlos und un-
verbindlich.

Wir betreuen vorwiegend in Aerzen, Auetal,

Bad Miinder, Bad Pyrmont, Coppenbriigge,
Emmerthal, Hameln, Hessisch Oldendorf, Liigde,
Rinteln, Salzhemmendorf und in den Ortsteilen.

Bad Pyrmont 05281790 1046
Hess. Oldendorf 05152 978043
info@betreutundversorgt.de
www.betreutundversorgt.de




Gebdudereinigung allespropper

© OsterstraBe 49 | 31855 Aerzen

Q2 05154 6289423 oder 0171 1088100
= info@allespropper.de

Ingrid Ruder Gebaudeservice GmbH & Co KG
© GrabbestraBe 23 | 31789 Hameln

&z 05151 65303

= ludewig@dima-gruppe.de

N www.gebaeudereinigung-ruder.de

Seele e.V. - Seniorenbetreuung
© Thiewall 9 | 31785 Hameln
2 05151 941406

R seeleev@t-online.de

d www.seeleev.de

Wir mit Ihnen - Mobile Betreuungsleistungen
© Bruchsweg 1 | 31787 Hameln

QZ 05151 783029 oder 0160 1180733

X service@wir-mit-ihnen.de

A www.wir-mit-ihnen.de

Durch den Service ,Essen auf R&dern* wird es dlte-
ren Menschen ermdglicht, lange in ihren eigenen
vier Wanden zu bleiben und frotzdem ausgewoge-
ne und abwechslungsreiche Mahlzeiten zu bekom-
men. Hierbei kann zwischen verschiedenen Menus
gewdhlt werden und die Mahlzeiten werden direkt
nach Hause gebracht. ,,Essen auf RGddern” kann an
beliebig vielen Tagen in der Woche in Anspruch ge-
nommen werden. Es gibt auch die Mdglichkeit in
einigen Pflegeheimen an den Mahlzeiten teilzuneh-
men. Dies kann vor Ort nachgefragt werden.

Essen auf Radern Uberregional
Meyer Menu

%z 0800 1501505

N www.meyer-menue.de

Essen auf Raddern in Hameln

Gala Menu - Julius Tonebon Stiftung

© Fischbecker StraBe 31 | 31785 Hameln
®z 05151797718

= gala-menue@toeneboen-stiftung.de
N www.toeneboen-stiftung.de

Menuservice ,Riepenblick*
ZinngieBerstraBe 19 | 31789 Hameln
/2 05151 82389154

= info@riepenblick.de

N www.riepenblick.de
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Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung

Essen auf R&dern in Bad Pyrmont

Haus Hubertus - Essen auf Radern

© Hubertusweg 7 | 31812 Bad Pyrmont
2 05281 9470

= kueche.hubertus@iuvare.de

N www.pflegeheim-haus-hubertus.de

St. Laurentius Meni Mobil
© Burgermeister-Nolte-StraBe 5
31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 605316 oder 605311
= laurentius.bad-pyrmont@vka-ev.de
N www.pflegewohnheim-st-laurentius.de

Essen auf Radern in Hessisch Oldendorf
Lebensbaum Hessisch Oldendorf -
Mahlzeitendienst

© SchulstraBe 24 | 31840 Hessisch Oldendorf
Z 051527860

= info.lebensbaum@da-im.de

N www.lebensbaum-ho.de

Essen auf R&dern in Bad MUnder

Essen auf Radern - CURAmeni

© ObertorstraBe 14 | 31848 Bad Minder
2 05042 506310

= info@curamobil.com

N www.curamobil.com

MediClin a la Carte

© LuginsLand 5 | 31848 Bad Munder
%z 05042 600382

= benjamin.zeidler@mediclin.de

N www.mediclin-o-la-carte.de

Essen auf Ra@dern in Emmerthal

Emmer Seniorenheime GmbH - Meni Service
© An der Rischmuhle 2 | 31860 Emmerthal
Q2 05155 62554

= feldmann@emmer-seniorenheime.de

A www.emmer-seniorenheime.de

Essen auf Ra&dern in Salzhemmendorf
Parkresidenz an der AlleestraBe — Menidienst
© AlleestraBe 7 | 31020 Salzhemmendorf

2 05153 5852

= pr-alleestraBe@rehse-gruppe.de

N www.rehse-gruppe.de




Hausnotrufsystem

Hausnotruf Landkreis

Bis zum Lebensabend im eigenen Zuhause leben, Hameln-Pyrmont/Holzminden

ist Uberwiegend der Wunsch der Allgemeinheit. Be-  Johanniter Unfall Hilfe e. V.

sonders dltfere Menschen und Menschen mit Behin-  © Weseraue 11 | 37603 Holzminden
derung mochten ihre Lebensqualitdt erhalten und (O Irfja Rauhut

soweit wie moglich selbststdndig in ihrer Hauslichkeit @ 0162 2119760

leben. Um in Notsituation schnell Hilfe zu gewdhrleis- Gebuhrenfreie Servicenummer: 0800 0019214
ten wurde das Hausnotrufsystem entwickelt. Des Wei- 3 irja.rauhut@johanniter.de

teren gibt es sowohl den hilfebedUrftigen Menschen & www.johanniter/Holzminden.de
als auch ihnren Angehdrigen Sicherheit, dass auf eine

Akutsituation reagiert werden kann. Die groBten An-

bieter im Landkreis Hameln-Pyrmont lauten wie folgt:

Hausnotruf

Wtakt

Hausnotruf

SCHON ZU WISSEN

DASS JEMAND DA IST

RUckhalt und Hilfe auf Knopfdruck, wenn Sie es winschen!
Vitakt Hausnofruf steht fir Verbundenheit und gibt lhnen
Sicherheit — fur ein selbstbestimmtes Leben zu Hause.

*monatliche Miete 25,50 €, zum
Monatsende kUndbar
*KostenUbernahme durch die GERNE BERATEN WIR SIE

Pflegekasse moglich KOSTENLOS UND UNVERBINDLICH:
059 71 - 93 43 53 ODER

info@vitakt.com
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SeniorenNotruf DRK

© KaiserstraBe 3 | 31785 Hameln
Q2 05151 401235

= hnr@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Vitakt Hausnotruf GmbH
Z 05971 934356

= info@vitakt.com

S www.vitakt.com

24-Stunden-Pflege

Auch wenn eine Heimaufnahme unabdingbar
scheint, erlaubt die 24-Stunden-Pflege den Verbleib
in den eigenen vier Wanden. Es gibt eine Vielzahl von
Anbietern, die eine 24-Stunden-Pflege offerieren.

Die Pflegeperson lebt dann mit im Haushalt des pfle-
gebedurftigen Menschen und pflegt und versorgt
ihn. Voraussetzungen sind neben freier Kost und
Logis, Internetzugang und geregelte Freizeit. Eine

besondere Leistung der Pflegeversicherung gibt es
hierfOr nicht. Das jeweilige Pflegegeld, die 125€ Ent-
lastungsleistungen und die Verhinderungspflege kdn-
nen zur Finanzierung der 24-Stunden-Pflege genutzt
werden. Dennoch entstehen monatliche Kosten, die
der/die PflegebedUrftige bzw. die Angehdrigen sel-
ber fragen mussen. Bei der Auswahl des Anbieters
sollfe man darauf achten, dass es sich um seridse
Firmen mit Deutschland-konformen Arbeitsvertragen
handelt. 24-Stunden-Pflege erscheint teuer, ist aber
fOr die gebotene Leistung angemessen.

Curahumana Pflegevermittiung

) Yvonne Gandor-Mannak

© Walkemuhle 5 | 31785 Hameln

/2 05151 925666 oder 0175 5930965
= info@pflegevermittiung-hameln.de
N www.pflegevermittiung-hameln.de

Seniorhelp24 GmbH

(3 Uwe Guschel

© Kirchblick 2 | 31848 Bad MUnder
Q2 0151 56013811

X guschel@seniorhelp24.de

N www.senior-help24.de

Bayernpflege Weserbergland

(D Brigitte Bollwitte

© AmFI6th 11 | 31855 Aerzen

«Z 05154 7077740

= brigitte.bollwitte@bayernpflege.de
N www.bayernpflege.de



3.2 Teilstationare & stationare Pflege

Krankenhduser

,Die Krankenhausbehandlung umfasst \
ein Entlassmanagement zur Unterstitzung

einer sektorenUbergreifenden Versorgung der
Versicherten beim Ubergang in die Versorgung
nach Krankenhausbehandlung. [...]"
(SGBV §39 Abs. 1a, 22.10.2020,

www.sozialgesetzbuch-sgb.de/
ngbv/&).hfml}

Agaplesion ev. Bathildis-Krankenhaus
Bad Pyrmont
© Maulbeerallee 4 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 990 (Sozialdienst Team,

alle Fachbereiche: 05281 991171)
= info@bathildis.de
N www.bathildis.de

Deister-Suntel-Klinik

© Deisterallee 36 | 31848 Bad MUnder

Q2 05042 6020 (Sozialdienst: 05042 6021366)
= info@dsk-bm.de

N www.dsk-bm.de

Deister-Suintel-Klinik d )
Ihr Fachkrankenhaus fiir Innere Medizin und S

Deister SOmtel Kiinik

Geriatrie Bad Munder

T i o R L i,
Auch unsere Geriatrie sorgt mit ihnrem
spezifischen Behandlungsangebot
dafur, dass der Gesundheitszustand

-Innere Medizin
-Intensivmedizin

-Kardiologie dlterer Patienten verbessert und
-Geriatrie damit wieder ein selbststandigerer
-Schlafdiagnostik Alltag moglich wird.

-Intensivmedizin

Ob es sich um Fur weitere Informationen schauen
Herzschrittmacherimplantationen, Sie gerne auf unserer Internetseite
Lungenfunktions- und vorbei!

Belastungsprifungen oder Magen- und Unter: www.dsk-bm.de

Darmspiegelungen handelt, das Team

der Inneren Medizin steht Ihnen bei E ﬂ E
allen Fragen zur Seite! = ey -1
Deister-Siintel-Klinik GmbH -Eﬁ;:
Deisterallee 36 | 31848 Bad Miinder

Telefon: 05042 602-0 | Fax: 05042 4320 | E-Mail: info@dsk-bm.de




Krankenhaus Lindenbrunn
© Lindenbrunn 1 | 31863 Coppenbrigge
®Z 05156 7820 (Sozial- & Entlassberatung:
05156 782410 | Erreichbarkeit: 9:00-15:00 Uhr)
= info@krankenhaus-lindenbrunn.de
N www.krankenhaus-lindenbrunn.de

Sana Klinikum Hameln-Pyrmont

© Saint-Maur-Platz 1 | 31785 Hameln

QZ 05151 970 (Enflassmanagement: 05151 972295
Sprechzeiten: Mo.-Fr. 15:00-16:00 Uhr)

= info@sana-hm.de

N www.sana.de/hameln

= hmk-entlassmanagement@sana.de

Reha-Kliniken - stationar
Reha-Beratungsdienst
X www.reha-servicestellen.de

Fachklinik Weserland

© Vogelreichsweg 49 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 9130 (Sozialdienst: 05281 913244)
= info@fachklinik-weserland.de

N www.fachklinik-weserland.de

DAUERPFLEGE

in der m&i-Fachklinik Bad Pyrmont

Die Pflegestation providenzia bietet stationare
Dauerpflege fur &ltere und korperlich behinderte
Menschen aller Pflegegrade.

m Arztliche Notfallbereitschaft rund um die Uhr
B Medizinisch-therapeutische Angebote auf Rezept

B Ruhige, zentrumsnahe Wohnlage mit eigener
Gartenanlage und Anschluss zum Kurpark

B Optimale Hilfsmittelversorgung im Haus

ZUSATZLICHE ANGEBOTE:

B Kiosk/Cafeteria

B Gottesdienste und
Seelsorge im Haus

B Freizeit-/Veranstaltungs-
programm

B Schwimmbad

B Friseur und FuBpflege

m&i-Fachklinik Bad Pyrmont - Auf der Schanze 3,31812 Bad Pyrmont
Telefon 05281 6210-2201 oder 05281 6210-2202 - info@providenzia.de - www.providenzia.de

N\, i
providenzia

Pflege und Fiirsorge im Alter

;"AKurzfristige"' _
Aufnahmen
méglich!




MEDICLIN Deister Weser Kliniken -

Klinik Deister

© Deisterallee 40 | 31848 Bad MUnder

/2 05042 6009728 (Sozialdienst: 05042 6009627
oder 05042 6009668 | Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 8:00-16:00 Uhr)

S www.deister-weser-kliniken.de

MEDICLIN Deister Weser Kliniken -
Klinik Weser
© Lugins Land 5 | 31848 Bad Munder
/2 05042 6000
(Entlassmanagement: 05042 600237
Sprechzeiten: Mo.-Fr. 8:00-16:00 Uhr)
S www.deister-weser-kliniken.de

M&i Fachklinik Bad Pyrmont
© Aufder Schanze 3 | 31812 Bad Pyrmont
2 05281 62100
(Sozialdienst: 05281 62101041)
= info@fachklinik-bad-pyrmont.de
N www.fachklinik-bad-pyrmont.de

Tagespflegen bieten eine Abwechslung zum Alltag
und betreuen pflegebedurftige Personen stunden-
weise. Hier werden viele gemeinsame Aktivitaten
angeboten, es wird gesungen, zusammen gekocht,
gelesen und gekldnt. Bei Bedarf kann auch ein Mit-
tagsschlafchen in einem der Ruherdume gehalten
werden. Der Transport zur Tagespflege und zurick
kann vom Anbieter Gbernommen werden.

Die Tagespflege ist eine zusatzliche monatliche Leis-
tung, welche sich nach der Héhe des Pflegegrades
richtet und unabhd&ngig von dem Pflegegeld bzw.
den Pflegesachleistungen ist.

Tagespflegen in Hameln
DRK-Tagespflege

© Groéninger StraBe 12¢ | 31785 Hameln
%2 05151 1070861

= TP-hm@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Soziale Dienste Hameln GmbH
© SandstraBe 4 | 31785 Hameln
Q2 05151 923435

= info@sd-hameln.de

N www.sd-hameln.de

Tagespflege am Remtebach (TAR)

© Am Remtebach 3 | 31789 Hameln

/2 05151 7816464

= info@tar24.de

N www.tagespflege-am-remtebach.de

Tagespflege am See -

Julius Tonebon Stiftung

© Tonebonweg 13 | 31789 Hameln

’Z 05151 7810447

= tagespflege@toeneboen-stiftung.de
N www.toeneboen-stiftung.de
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Tagespflege in der Altstadt (TIDA)

© Neue MarkistraBe 31 | 31785 Hameln
®Z 05151 9961856

= info@tagespflege-hameln.de

N www.tagespflege-hameln.de

Tagespflege Nord -

Julius Tonebon Stiftung

© Richard-Wagner-StraBe 11 | 31785 Hameln
®Z 05151 606099

= tagespflegenord@toeneboen-stiftung.de
N www.toeneboen-stiftung.de

Tagespflege Riepenblick

© ZinngieBerstraBe 30 | 31789 Hameln
/2 05151 82389-0

= info@riepenblick.de

N www.riepenblick.de

Tagespflege Riepenblick am Wohnpark
© Berkeler Warte 2 | 31789 Hameln

%z 05151 82389-0

= info@riepenblick.de

N www.riepenblick.de

Tagespflegen in Bad Pyrmont

Tagespflege Bad Pyrmont - Der Paritdtische
© SchloBstraBe 15 | 31812 Bad Pyrmont

QZ2 05281 969999

= monika.meyer@paritaetischer.de

N www.paritaetischer.de

Tagespflege Lebenswert

© GrieBemer StraBe 25 | 31812 Bad Pyrmont
Z 05281 9599610

= info@lebenswert-pflegen.de

N www.lebenswert-bad-pyrmont.de

Tagespflegen in Hessisch Oldendorf
DRK-Tagespflege

© Bahnhofsallee 2a | 31840 Hessisch Oldendorf
Q2 05152 524444

= t.juergens@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Lebensbaum Tagespflege

© SchulstraBe 24 | 31840 Hessisch Oldendorf
2 05152 7860

= info.lebensbaum@da-Im.de

D www.lebensbaum-ho.de

Tagespflegen in Bad MUnder
DRK-Tagespflege

© Laurentiusweg 4b | 31848 Bad MUnder
xZ2 05042 932820

= tp-om@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

Senioren-Domizil Suntelvilla Tagespflege GmbH
© Bruchweg 4 | 31848 Bad Munder

/2 05042912114

= tagespflege@suentelvilla.de

N www.senioren-domizile.de
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Tagespflege in Coppenbrigge

Pro Human - Tagespflege

© NiederstraBe 2 | 31863 Coppenbrigge
Z 05156 98212

= tagespflege@prohuman24.de

N www.prohuman24.de

Tagespflegen in Emmerthal
Tagespflege am Markt

© Am Markt 9-13 | 31860 Emmerthal
%z 05155281729

= info@tagespflegeammarkt.de

Tagespflege an der SilistraBe -

Emmer Seniorenheime GmbH Haus Elise KG
© An der Rischmuhle 2 | 31860 Emmerthal
%z 05155 95470

= tagespflege@emmer-seniorenheime.de
N www.tagespflege-sueltstraBe.de

Senioren- & Pflegeheime

Wenn die Versorgung durch einen Pflegedienst zu
Hause nicht mehr ausreichend gesichert ist, gibt es
als Alternative einen Umzug in ein Pflegeheim.

In einem Pflegeheim erfahren pflegebedUrftige Men-
schen eine 24-Stunden-rundum-Versorgung. Auch
sorgen die ausgebildeten Pflegekrafte fUr einen ge-
wohnten Tagesablauf und kimmern sich um die Be-
lange der Bewohner*innen.

Senioren- & Pflegeheime in Hameln
Seniorenheim Akazienhof am Klit GmbH
© Neumarkter Allee 15 | 31787 Hameln
2 05151 956930

= info@seniorenheim-akazienhof.de

S www.seniorenheim-akazienhof.de

Altenpflegeheim $t. Monika
gemeinnitzige GmbH

© VizelinstraBe 4 | 31785 Hameln
«Z 05151 57640

= st.monika@t-online.de

N www.sankt-monika.de

Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung
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Qualitat ist unsere Stéarke
Alle Leistungen aus einer Hand

Seit 1952 steht die Ténebon Stif-
tung fur hochste Qualitat im Be-
reich der Pflege und Betreuung von
Senioren. Mit ca. 390 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern gehért die To-
nebon Stiftung zu einem der groB-
ten Dienstleistungsunternehmen in
Hameln.

Die Tonebon Stiftung ist speziali-
siert auf ein Alten- und Pflegeheim
fur 139 Bewohner, einen ambulan-
ten Pflegedienst, zwei Tagespflegen,
Betreutes Wohnen an mehreren
Standpunkten, das Café-Restau-
rant ,,Im Breckehof" sowie Ténebon
Gala Menu - Essen auf Radern. Mit
der stationaren Pflegeeinrichtung
.Tonebén am See” hat die Stiftung
seit 2014 zusétzlich einen Lebens-
raum fir 76 pflegebedurftige Men-
schen mit Demenz geschaffen.

Wir bieten Senioren individuelle
Losungen fur ihre jeweilige Lebens-
situation. Vertrauen Sie auf unsere
langjahrige Erfahrung und Uber-
zeugen Sie sich selbst von unseren
Leistungen. Am besten mal unver-
bindlich reinschauen und einen per-
sonlichen Eindruck gewinnen.

Tonebon Stiftung

TONEBON [
Fischbecker Str. 31 | 31785 Hameln j

Telefon 05151/797-0
info@toeneboen-stiftung.de
www.toeneboen-stiftung.de

U Service-N n im Uberblick:
Gala Menii

Gutes Essen zu Hause genieBen —

taglich frisch, heiB auf Porzellan ........... [IEEZEAEY
Ténebdn ambulant

mit sédmtlichen Dienstleistungen .......... m
T: Nord
T am See

Sie genieBen mehr als nur Wohnen:

To 6n am Kiliit

4066011
café Im Breckehof ........ 4066014
|__797-0]

Betreutes Wohnen
mit allen Serviceleistungen .................

Sie leben bei uns:
Toénebdn an der Weser

mit Dementenwohngruppe ................. 797 - 0
Tonebdn am See
Lebensraum fiir Menschen mit Demenz -3 (o2 1)

A\

STIFTUNG

Alten- und Pflegeheim der

Julius Tonebon Stiftung

© Fischbecker StraBe 31 | 31785 Hameln
®z 051517970

= info@toeneboen-stiftung.de

N www.toeneboen-stiftung.de

Curanum Seniorenzentrum Weserbergland
© 164erRing 5 | 31785 Hameln

&z 051517990

= weserbergland@korian.de

N www.bestens-umsorgt.de

Haus am Ohrberg -

Dr. med. Ernst-August-Wilkening
Pflegeheime GmbH

© Kiefernhain 16 | 31789 Hameln
®Z2 05151 986758

= info@pflegeheime-wilkening.de
N www.pflegeheime-wilkening.de

Leben am Park GmbH

© Holtenser LandstraBe 1 | 31787 Hameln
Rz 05151 955647

= johanna.seyfried@argentum-pflege.de

ProSenis GmbH, Seniorendomizil

am Klit in Hameln

© Felsenkellerweg 41 | 31787 Hameln
Z 05151 9930

= kluet@prosenis.de

N Www.prosenis.de




Scharnhorst Residenz

© Roso-Helfers-StraBe 1 | 31785 Hameln
2 05151 106600

= info@scharnhorst-residenz.de

S www.scharnhorst-residenz.de

GERNE BERATEN

ﬁ WIR SIE ZUM THEMA

PROBEWOHNEN!

Seniorendomizil Riepenblick

© ZinngieBerstraBe 19 | 31789 Hameln
%z 05151 823890

= info@riepenblick.de
N www.riepenblick.de

Mehr
Lebensqualitat
im Alter.

Komfort, Service, professionelle Pflege und
Betreutes Wohnen in einer familidren Umgebung -
all das genieBen Sie in der
Park Residenz in Bad Pyrmont!

@f@x

R
PARK RESIDENZ

WOHNSTIFT BAD PYRMONT

Dr.-Harnier-StraBe 2 - 31812 Bad Pyrmont - Tel. 05281162 O

info@parkresidenz-badpyrmont.de - www.parkresidenz-badpyrmont.de
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Pflegeeinrichtungen

NRamsaners Miihle

Senioren- und Pflegeheim
Ambulanter Pflegedienst

Unser Leitgedanke ,,Im Alter wiirdevoll leben”

Daflr stehen wir als Senioren- und Pflegeheim Ramsauers Muhle seit 1991,
welches in privater Tragerschaft von Karin Ramsauer als geschéftsfihrende
Gesellschafterin geleitet wird. Wir bieten 94 pflegebedurftigen Bewoh-
nern in den Hausern,Ramsauers Mihle” und ,Haus Mihlenteich” ein
liebevoll gestaltetes Zuhause an. Darin integriert befindet sich unser be-
schitzter Wohnbereich Demenz fiir 39 Bewohner. Mit unserem Ambu-
lanten Dienst betreuen wir unsere Kunden auch gerne zu Hause.

Essen ist Gemdf diesem Leitgedanken gestalten
oz oo wir den Alltag fiir unsere Bewohner
Lebensqual’tat - vertrauensvolle, professionelle Pflege, die Individualitét findet Beachtung
ausg ewoge.ne « Selbstandigkeit fordern — vorhandene Fahigkeiten erhalten
E". néhrung ”".' Alter + MaBnahmen zur Mobilisation und Erndhrung
frisch zubereitet -Versorgung spezieller Pflege

in unserer Kiiche - psychosoziale Betreuung
- liebevolle Begleitung — Abschied nehmen

Ramsauers Mithle GmbH
Zum Pollhof 9 - 31840 Hessisch Oldendorf - Tel. 05152 787-0 - info@ramsauers-muehle.de - www.ramsauers-muehle.de




| L SRR

Ramsauers‘Muhle...
freundlich - kompetent - flexibel!

Unser Anliegen ist es, alten und hilfebedurftigen
Menschen Raum zu geben, in dem sie sich wohl-
fUhlen und mdéglichst alles aus einer Hand erhalten
kdnnen. Neben der Pflegeeinrichtung versorgen wir
ambulante Kunden mit unserem Ambulanten Pfle-
gedienst. Das Mihlen Café bietet zahlreiche Ange-
bote fUr Bewohner und Gdaste sowie gute Integrati-
on in das Dorfgeschehen. Ein weiterer Schwerpunkt
bildet die Arbeit mit Menschen mit Demenz. Dafir
wurde ein Bereich mit 39 Pflegeplatzen neu gestal-
tet mit einem angrenzenden Sinnesgarten. Dort le-
ben unsere Bewohner innerhalb einer besonderen
Tagesstruktur, die fUr Sicherheit und Kontinuit&t sorgt,
aber auch auf vielfdltige Art und Weise Raum und
Méglichkeiten bietet, mit der Demenz wirdevoll zu
leben. Auch in der Zukunft stehen wir gerne mit un-
seren engagierten Teams weiterhin fir unsere Kun-
den ein, ganzim Sinne von unserem Motto ,,Im Alter
wirdevoll Leben und sich geborgen fihlen“.

Seniorenpension Vitalis

© Wehler Platz 10 | 31785 Hameln
Q2 05151 93670

= info@vitalis-nameln.de

S www.vitalis-hameln.de

Seniorensitz Arche Noah

© Alte HeerstraBe 45 | 31789 Hameln
Q2 05151 96266811

= kontakt@arche-noah-hameln.de
S www.arche-noah-hameln.de

Senioren- und Pflegeheime in Bad Pyrmont
Agaplesion Bethanien Bad Pyrmont
Evangelisches Altenheim Bethanien

© Robert-Koch-StraBe 11 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 9328100

= info@bethanien-pyrmont.de

N www.bethanien-pyrmont.de

Alten- und Pflegeheim Haus Hubertus

© Hubertusweg 7 | 31812 Bad Pyrmont
/Z 05281 9470

= haus.hubertus@iuvare.de

N www.pflegeheim-haus-hubertus.de

Senioren-Wohnheim Beth-Schan GmbH

© HelenenstraBe 25 | 31812 Bad Pyrmont
Z 05281 93640

= info@beth-schan.de

D www.beth-schan.de
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Pflegeeinrichtungen

Seniorenzentrum
stationdre Pflege
Tagespflege

Tagespflege

Raumlichkeiten: Wohnkiiche, Ruheraum,
Gemeinschaftsraum, Clubzimmer, Leseecke,

liberdachte Terrasse, Garten mit Teichanlage, Fahrdienst

Aktivierendes Betreuungsprogramm:
Individuell nach Vorlieben und Féhigkeiten der Gaste
Offnungszeiten: Mo.- Fr. 7.30-17.30 Uhr und 4 x Sa./Jahr

Schulstr. 24 @ 31840 Hessisch Oldendorf ® Tel. 05152 786-555
Fax 05152 786-631 ® tagespflege.lebensbaum @da-Im.de

www.lebensbaum-ho.de

. . H
Seniorenresidenz sENIORENMERICHIN
Deister Weser DEISTER WESER

Zu jeder Zeue un guten Hinden

Kurzzeitpflege - Vollstationare Pflege

MediClin Seniorenresidenz Deister Weser
Lug ins Land 5 | 31848 Bad Munder

Tel. 05042 600-520 | Fax 05042 600496
E-Mail: info.deister-weser-pflege@mediclin.de

MediClin — Ein Unternehmen der Asklepios Gruppe

Gesundheitsdienste

AWO Betreuung gGmbH

AWO GSD B

Managementzentrum Ambulanter Pflegedienst Pflegeeinrichtung Bad Miinder Hospiz Bad Miinder

Bad Miinder Bad Miinder Deisterallee 36 - 31848 Bad Munder Deisterallee 59

Auf der Dahne 2 Ambulante Palliativpflege Tel. 05042 50614-13 Verwaltung 31848 Bad Munder

31848 Bad Munder Auf der Dahne 2 Fax 05042 50444-16 Verwaltung Tel. 05042 50444-0

Tel. 05042 50614-0 31848 Bad Munder Tel. 05042 602-1101 Pflegedienstleitung Fax 05042 50444-29

Fax 05042 50614-29 Tel. 05042 50614-14 E-Mail pflegeeinrichtung@awo-gsdb.de E-Mail: hospiz-badmuender@awo-gsdb.de

E-Mail mz@awo-gsdb.de  Fax 05042 50614-16
E-Mail ambulantepflege@
awo-gsdb.de

lpf/eye wit Horz

www.awo-gsdb.de




Park Residenz Wohnstift Bad Pyrmont

© Dr.-Harnier-StraBe 2 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 1620

= info@parkresidenz-badpyrmont.de

N www.parkresidenz-badpyrmont.de

Pflegewohnheim $t. Laurentius

Pflege + Wohnen

© BuUrgermeister-Nolte-StraBe 5 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 60530

= st-laurentius@vka-pb.de

N www.pflegewohnheim-st-laurentius.de

providenzia - Pflege und Fursorge im Alter
© Auf der Schanze 3 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 62102202

= info@providenzia.de

N www.providenzia.de

Senioren- und Pflegeheime in Salzhemmendorf
Parkresidenz an der AlleestraBe

© AlleestraBe 7 | 31020 Salzhemmendorf

Q2 05153 5852

= pr-alleestraBe@rehse-gruppe.de

N www.rehse-gruppe.de

Senioren- und Pflegeheime

in Hessisch Oldendorf

Lebensbaum Hessisch Oldendorf
gemeinnitzige GmbH

© SchulstraBe 24 | 31840 Hessisch Oldendorf
2 05152 7860

= info.lebensbaum@da-Im.de

S www.lebensbaum-ho.de

Seniorenresidenz am Stift

© StiftstraBe 7 | 31840 Hessisch Oldendorf
{2 05152 525270

X residenz-am-stift@wohnpark-weser.de

Senioren- und Pflegeheim

Ramsavers Mihle GmbH & Co. KG

© Zum Pollhof 9 | 31840 Hessisch Oldendorf
%2 05152 7870

= info@ramsauers-muehle.de

) www.ramsauers-muehle.de

Senioren- und Pflegeheime in Bad MUnder
AWO Pflegeeinrichtung Bad Minder

© Deisterallee 36 | 31848 Bad MUnder

’Z 05042 5061413

= pflegeeinrichtung@awo-gsdb.de

N www.awo-gsdb.de

MediClin Seniorenresidenz Deister Weser
© LugInsLland 5 | 31848 Bad Munder

2 05042 600520

= info.deister-weser-pflege@mediclin.de
S www.seniorenresidenz-deister-weser.de

Senioren-Domizil Am Kurpark

© OsterstraBe 12-14 | 31848 Bad MUnder
Rz 05042 93240

= kurpark@senioren-domizile.de

N www.senioren-domizile.de
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Senioren-Domizil Klein Suntel Senioren-Domizil SchloB Hasperde

© Klein SUnteler StraBe 13 | 31848 Bad MUnder © Hasperder StraBe 12 | 31848 Bad Munder
®Z 05042 95580 Q2 05151 8020
= bad-muender@senioren-domizile.de = hasperde@senioren-domizile.de
S www.senioren-domizile.de S www.senioren-domizile.de
= Senioren - Domizile Jeden Tag

v Niedersachsen ein Licheln!

Am Kurpark [ Klein Siintel B g - W Siintelvilla

* Stationire Pflege
 Kurzzeitpflege
Osterstralle 12-14

31848 Bad Miinder
Tel. 05042 /93240

e Stationdre Pflege
o Kurzzeitpflege

e Tagespflege

Klein Siintel
Klein Siinteler Strafle 13
31848 Bad Miinder
Tel. 05042 /95580

Bruchweg 12
31848 Bad Miinder
Tel. 05042 /912 114

www.senioren-domizile.de

-~
CURA Eigensténdig und sicher
v in Ihrem Zuhause leben.
CURA liefert Inr Mittagessen
Ambulanter Pflegedienst in Bad Miinder zu lhnen nach Hause.

Obertorstr. 14 ¢ 31848 Bad Muiinder ¢ Tel. 05042 / 50 63 10 ¢ info@curamobil.com ¢ www.curamobil.com




Senioren- und Pflegeheim Bad Minder -
Dr. Heindorf GmbH

© AngerstraBe 60 | 31848 Bad MUnder
2 05042 93060

= info@heindorf-seniorenheim.de

N www.heindorf-seniorenheim.de

Senioren - Domizil

v Schlof$ Hasperde

Unsere
ganzheitlichen
Leistungen:

< Pflege und Betreuung
< zusitzliche Leistungen
< Service Wohnen

< Kurzzeitpflege

< Verhinderungspflege

SD Schlofl Hasperde GmbH
Hasperder Strafle 12, 31848 Bad Miinder
Telefon: 051 51/8020

hasperde@sen-dom.de « www.senioren-domizile.de

Senioren- und Pflegeheime

in Coppenbrigge

Seniorenheim Akazienhof -

Haus Coppenbrigge

© OsterstraBe 21 | 31863 Coppenbrigge
/2 05156 780860

= info@sha-hauscoppenbruegge.de

D www.seniorenheim-akazienhof.de

Seniorenheim Akazienhof - Haus Maria Helena
© NiederstraBe 4 | 31863 Coppenbrigge

Z 05156 78090

= info@sha-maria-helena.de

QD www.seniorenheim-akazienhof.de

Senioren- und Pflegeheime in Emmerthall
Emmer Seniorenheime GmbH - Haus Elise KG
© An der Rischmuhle 2 | 31860 Emmerthal
2 05155 62511

= becker@emmer-seniorenheime.de

N www.emmer-seniorenheime.de

Senioren- und Pflegeheime in Aerzen
Altenheim Birkenhof GmbH & Co. KG
Grupenhdger Bruch 1-2 | 31855 Aerzen
Q2 05154 8391

= info@altenheim-birkenhof.info

N www.altenheim-birkenhof.info

DRK-Seniorenstift Aerzen
BahnhofstraBe 17a | 31855 Aerzen

2 05154 95490

= seniorenstift@drk-weserbergland.de
N www.drk-weserbergland.de
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Palliative Versorgung

Palliativstitzpunkt
................Hameln _ Pyrmont"'"""""""

Den Tagen mehr Leben geben — jeder Tag ist wertvoll.

Der Palliativstitzpunkt Hameln-Pyrmont versorgt seit iber 13 Jahren Menschen mit einer schweren, lebenslimitierenden
Erkrankung in ihrer vertrauten, hauslichen Umgebung. Dort, mit vielen Erinnerungen an schéne Erlebnisse und gliickliche
Zeiten, nah bei ihren Angehdrigen und Freunden, fallt der letzte Lebensabschnitt leichter. Der Stutzpunkt arbeitet mit 14
Pflegediensten und 15 Palliativmedizinern sowie den Hospizen und Hospizvereinen im Landkreis zusammen und koordiniert
ein jeweils auf die spezielle Situation angepasstes Team aus Facharzten, Pflegekraften, Physiotherapeuten, Seelsorgern und
Psychologen.

Hilfe fiir Betroffene und ihre Angehdrige durch

» Zusammenstellung und Koordination des individuellen Behandlungsteams

»  Vorbeugung und Behandlung beeintrachtigender Symptome, z. B. bei Schmerzen, Atemnot und Ubelkeit

»  Einleitung spezieller Therapiemalnahmen, z. B. parenterale Erndhrung, patientenkontrollierte Schmerzpumpe

» Umfassende Beratung und Beistand in medizinischen, pflegerischen, sozialen und spirituellen Fragen

~ Regelung der kompletten Kosteniibernahme durch gesetzliche und private Krankenkassen

»  24-Stunden Notfall-Hotline an 365 Tagen im Jahr

Kontakt

Palliativstiitzpunkt Hameln-Pyrmont GmbH & Palliativstiitzpunkt Hameln-Pyrmont e.V. e o o
Wehrberger StralRe 59 | 31785 Hameln | Fon: 05151 8223836 | Fax: 05151 8223870 m
E-Mail: palliativhameln@web.de | Web: www.palliativstuetzpunkt-hameln-pyrmont.de




3.3 Palliative Versorgung

Palliativstitzpunkt

Der PalliativstUtzpunkt richtet sein
Angebot an Menschen, die un-
heilbar krank sind und einer spe-
zialisierten palliativen Versorgung
im fortgeschrittenen Stadium der
Erkrankung bedUrfen. Ziel ist es, ein
Lebensende mit einer bestmog-
lichen Lebensqualitdt zu ermdg-
lichen.

Ein PalliativstUtzpunkt foérdert die
Koordination und Vermittlung von
Angeboten aus den Bereichen
Palliativmedizin und Hospizarbeit
und bietet Hilfe fUr Betroffene, An-
gehodrige und Pflegende.

Weitere Auskinfte

Palliativstutzpunkt

in Hameln-Pyrmont

© Wehrberger StraBe 59
31785 Hameln

Q2 05151 8223836

= palliativhameln@web.de

N www.palliativstuetzpunki-
hameln-pyrmont.de

Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung
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Pflegebedurftigkeit & Pflegeversicherung

Hospizarbeit

Geht es zum Lebensende hin, bleibt oft die Frage,
wie den Sterbenden und ihren Angehdrigen ein
guter Abschied geschenkt werden kann. FUr diese
besondere Zeit haben es sich Hospize zur Aufgabe
gemacht, den Menschen in den Mittelpunkt zu stel-
len und die Angehorigen zu begleiten und Trauer
zu verarbeiten.

Es gibt ambulante Hospizvereine, die den lefzten
Lebensweg zu Hause begleiten und vollstationdre
Hospize, in denen die/der Sterbende eine 24-Stun-
den-Versorgung erhdlt.

Ambulante Hospiz-Vereine

Hospiz-Verein Bad Pyrmont e. V.

© LortzingstraBe 22 | 31812 Bad Pyrmont
Z 05281 987716

= info@hospizverein-badpyrmont.de

N www.hospizverein-badpyrmont.de

Hospiz-Verein Hameln e.V.

© DomeierstraBe 43 | 31785 Hameln
®z 05151 25908

= info@hospiz-verein-nameln.de

N www.hospiz-verein-hameln.de

Verein Hospizarbeit Springe e. V.
(Sprechstunden auch in Bad Minder)
© An der Bleiche 14a | 31832 Springe
%z 05041 649595

= info@hospizspringe.de

N www.hospizspringe.de

Stationdre Hospize

Agaplesion Haus Bethesda Hospiz

© Im Friedensthal 46 | 31812 Bad Pyrmont
Z 05281 914250

= info@hospiz-bethesda.de

N www.hospiz-bethesda.de

Hospiz Bad Minder -

AWO Gesundheitsdienste Betreuung gGmbH
© Deisterallee 59 | 31848 Bad MUnder

&z 05042 504440

= hospiz-badmuender@awo-gsdb.de

N www.hospiz-badmuender.de




4. Demenz

Diagnose

Je dlter man wird, desto &fter kommt es vor, dass man
sich nicht sofort an den Namen des Gegenubers er-
innern kann, den Arzttermin vergisst oder der SchlUssel
verloren scheint. Dies ist ganz normal. Doch manch-
mal gibt es Anzeichen daflr, dass das Vergessen
nicht normalist. Dann kann es sein, dass eine Demenz
vorliegt. Bei einem solchen Verdacht sollte man die
Schwierigkeiten von Arzten*innen abkldren lassen. Ty-
pische erste Symptome sind: Kurzzeitgeddchtnis wird
schwdcher, man ist zeitlich oder ortlich desorientiert,
hat Probleme richtige Worte zu finden, Fragen wer-

den wiederholt, Gesagtes wird nicht verstanden, So-
chen werden verlegt und nicht wiedergefunden... FUr
Betroffene und Interessierte gibt es unter den folgen-
den Adressen Hilfen und Informationen.

Demenzerkrankung -
Informationsmaoglichkeiten
Landkreis Hameln-Pyrmont

Demenz
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Anlaufstellen

Deutsche Alzheimer Gesellschaft \
Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft hilft
Demenzkranken und ihren Familien dabei, ihre
Situation zu verbessern und steht beratend zur

Kontaktadressen rund um das Thema Demenz.

Qh‘e. Hier findet man alle Informationen und

Alzheimer Gesellschaft Hameln-Pyrmont e. V.
(0 Demenzsprechstunde
Terminabsprache Uber: Regina Heller
© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln
2 05151 576113
= regina.heller@paritaetischer.de
Termine nach Vereinbarung

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e. V.
Selbsthilfe Demenz

© FriedrichstraBe 236 | 10969 Berlin-Kreuzberg
2 030 25937950

= info@deutsche-alzheimer.de

S www.deutsche-alzheimer.de
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Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz

in Bad Pyrmont - Bathildiskrankenhaus

In Bad Pyrmont hat das AGAPLESION ev. Bathildis-
krankenhaus ein Netzwerk fUr Beratung und Informa-
tion aufgebaut und eine Demenzsprechstunde ein-
gerichtet:

AGAPLESION ev. Bathildiskrankenhaus

(3 Ansprechperson fUr die Lokale
Allianz Bad Pyrmont: Kersten Langohr
(Facharzt fUr Neurologie)

© Maulbeerallee 4 | 31812 Bad Pyrmont

QZ 05281 992017

= kersten.langohr@bathildis.de

N www.bathildis.de

Demenzsprechstunde im Bathildiskrankenhaus
© Maulbeerallee 4 | 31812 Bad Pyrmont
@ Termine zu vereinbaren unter 0174 8767185

Gerontopsychiatrische Heime und Einrichtungen

Die Behandlung psychisch kranker dlterer Menschen
erfordert ein komplexes Behandlungskonzept, wel-
ches aktivierende Pflege und die medikamentdse
Behandlung ebenso beinhaltet wie die psychothe-
rapeutische Betreuung und weitere rehabilitative
MaBnahmen. Diese Behandlung ist insbesondere in
gerontopsychiatrischen Einrichtungen gegeben.




Hameln

Cornelienheim

© Pflumerweg 28-30 | 31787 Hameln
%z 05151 962860

= info@dr-wilkening.de

N www.dr-wilkening.de

Tonebon am See

© Tonebonweg 11 | 31789 Hameln
2 05151 781040

= info@toeneboen-am-see.de

N www.toeneboen-stiftung.de

Bad Pyrmont

Haus am Moorteich Pflegeheim GmbH

© Am Moorteich 1 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 93120

= info@hausammoorteich.de

S www.hausammoorteich.de

Pflege- und Betreuungszentrum an der Emmer
© AngerstraBe 20 | 31812 Bad Pyrmont

QZ 05281 956930

=X pbz-emmer@rehse-gruppe.de

N www.rehse-gruppe.de

Salzhemmendorf

Residenz im Saaletal

© Bahnhofsweg 5 | 31020 Salzhemmendorf
2 05153 801670

= residenz-saaletal@rehse-gruppe.de

N www.rehse-gruppe.de

Emmerthal

Emmer Seniorenheime GmbH - Haus Lydia KG
© HauptstraBe 58 | 31860 Emmerthal

/2 05155279640

= wagner@emmer-seniorenheime.de

D www.emmer-seniorenheime.de

Demenz
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Finanzielle Hilfen & VergUnstigungen

FUr Menschen, die Schwierigkeiten haben, ihren not-
wendigen Lebensunterhalt — wie z. B. Essen, Kleidung,
Wohnung, Hausrat — aus eigenem Einkommen und
Vermdgen zu bestreiten, besteht die Moglichkeit,
die Hilfe des Sozialamtes in Anspruch zu nehmen.
Ob und welche Hilfe (z.B. laufende oder einmalige
Geldleistung, Grundsicherung oder Hilfe zum Le-
bensunterhalt) in Frage kommt, muss im Einzelnen
gepruft werden. Sozialhilfeleistungen sind grundstz-
lich nachrangige Leistungen. Das heiBt, eigene Leis-
tungen, die Hilfe der Familie (Unterhaltsleistungen)
oder die Leistungen anderer Trager (Krankenkasse,
Pflegekasse, Wohngeldstelle) mussen vorab berick-
sichtigt werden.

5. Finanzielle Hilfen & Vergunstigungen

Weitere Auskinfte

Landkreis Hameln-Pyrmont - Team Soziale Hilfen
© SuntelstraBe 9 | 31785 Hameln

Q2 05151 9033131

= sozialamt@hameln-pyrmont.de

Einen guten Uberblick gibt die Broschire ,Sozialhilfe
und Grundsicherung” des Bundesministeriums fOr Ar-
beit und Soziales.

Herausgeber:

Bundesministerium fUr Arbeit und Soziales (BMAS),
Offentlichkeitsarbeit und Internet | 11017 Berlin
= info@bmas.bund.de

N www.bmas.de
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Reichen die Leistungen der Pflegeversicherung sowie
das eigene Einkommen und Vermdgen bei Vorlie-
gen einer PflegebedUrftigkeit nicht aus, um die ent-
stehenden Kosten zu decken, gibt es die Moglichkeit
die Ubernahme der restlichen Kosten im Rahmen der
Hilfe zur Pflege nach dem Sozialgesetzbuch Zwolf-
tes Buch (SGB XIl) zu beantragen. Dies gilt sowohl fur
die Pflege zu Hause als auch in einer vollstationdren
Einrichtung. Hierbei ist der Einkommens- und Vermo-
genseinsatz nach dem Sozialhilferecht zu beachten.

Weitere AuskUnfte

Landkreis Hameln-Pyrmont -
Team Altenhilfe

© SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln
&2 05151 92030

< altenhilfe@hameln-pyrmont.de
N www.hameln-pyrmont.de

Das von der Freiwilligen Agentur des PARITATISCHEN
Hameln-Pyrmont initierte Angebot der ehrenamt-
lichen Amterlot*innen bietet allen Personen, die
beim Ausfillen von Antrédgen (z.B. Job Center,
Agentur fUr Arbeit, Familienkasse, Krankenkasse) Un-
terstUtzung bendtigen, Hilfe. Die UnterstUtzung des
ehrenamtlichen Teams kann kostenlos in Anspruch
genommen werden.

@ Die Sprechstunde findet jeden Montag
von 14:00-16:00 Uhr statt. Sie finden die
Amterlotsen im FiZ, Osterstrale 46.

Wichtig! Amterlotsen leisten keine Rechts-
beratung und die Auskinfte sind nicht rechts-
verbindlich.

Der Besuch bei den Amterlofs*innen ist nur nach vor-
heriger Terminabsprache maoglich. Ein Termin kann
unter der Telefonnummer 05151 2023456 vereinbart
werden.

Blinde Menschen erhalten unabhdngig vom Lebens-
alter Landesblindengeld zum Ausgleich der durch
die Blindheit bedingten Mehraufwendungen. Hier-
fOr sind zwei Voraussetzungen zu erfillen, damit der
Landkreis Hameln-Pyrmont das Landesblindengeld
gewdhren kann:

* Die Feststellung des Merkzeichens BL
im Schwerbehindertenausweis

* Der gewohnliche Aufenthalt im Land Nieder-
sachsen (Wenn sich die betroffene Person in einer
stationdren Einrichtung befindet, richtet sich die
Zustandigkeit allein nach dem Wohnsitz vor
Aufnahme in die stationdre Einrichtung.)
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Das Blindengeld betragt auBerhalb von Einrichtun-
gen derzeit 410€ (Stand 2021). Pflegeleistungen wer-
den ab Pflegegrad 2 teilweise auf das Blindengeld
angerechnet: Bei Pflegegrad 2 erhdlt man 275€, bei
den Pflegegraden 3 bis 5 245€ Blindengeld. Bei Auf-
enthalt in stationdren Einrichtungen betragt das Lan-
desblindengeld 205€.

Ablauf zur Beantragung und

Gewdhrung von Landesblindengeld

Den Erstantrag zur Feststellung der

Blindheit erhalten Sie beim:

Niedersachsisches Landesamt fir Soziales,
Jugend und Familie

© Domhof 1 | 31134 Hildesheim

}Z 05121 3040

= poststelleLSHildesheim@ls.niedersachsen.de
S www.soziales.niedersachsen.de

Antrag auf Landesblindengeld

Landkreis Hameln-Pyrmont -

Team Altenhilfe

© SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln

%z 05151 9033111 [=lz265.
= altenhilfe@hameln-pyrmont.de ?
N www.hameln-pyrmont.de [=]:%E.
Es besteht zusatzlich zum Landesblindengeld die
Maéglichkeit Blindenhilfe gemaB § 72 SGB XIl zu be-
antragen. Die Blindenhilfe ist jedoch im Gegensatz
zum Landesblindengeld Einkommens- und Vermo-
gensabhdngig. Liegt das anrechenbare Einkommen
unter der Einkommensgrenze, besteht ein Anspruch

auf Blindenhilfe in voller Hohe. Bei einer Einkommens-
Uberschreitung erfolgt eine Kirzung oder Ablehnung
der Blindenhilfe.

Der Vermogensschonbetrag liegt bei 10.000€ fUr eine
Einzelperson. FUr den Ehepartner/in, Lebenspartner/
in erhdht sich der Betrag um weitere 10.000%, fir jede
weitere Person (z. B. Kind) erhoht sich der Betrag um
500€. Zum Vermdgen zdhlen z.B. Girokonten, Spar-
bUcher, Lebensversicherungen, Grundbesitze usw.
Betrdge Uber den jeweiligen Schonbetrdgen, sind
vor Antragstellung fUr blindheitsbedingte Mehrauf-
wendungen einzusetzen.

Antrag auf Blindenhilfe

Landkreis Hameln-Pyrmont - Team Altenhilfe
© SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln

&2 05151 9033111

< altfenhilfe@hameln-pyrmont.de

N www.hameln-pyrmont.de

Personen, die Leistungen nach dem SGB XII oder
AsylblG beziehen oder im Besitz eines Schwerbehin-
dertenausweises mit dem Merkzeichen ,,RF" sind, ha-
ben die Maglichkeit eine Befreiung vom Rundfunk-
beitrag zu beantragen.

Zustandig fUr die Befreiung ist

Beitragsservice von ARD, ZDF und Deutschlandradio
50656 KolIn

&z 01806 99955510

N www.rundfunkbeitrag.de
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Antrdge erhdlt man auch bei den Stddten und Ge-
meinden. Unter &hnlichen Voraussetzungen wie bei
der Befreiung von der RundfunkgebUhrenpflicht, be-
steht die Mdglichkeit zum Abschluss eines Sozialtari-
fes bei der Telekom.

Weitere AuskUnfte
Deutsche Telekom AG
&2 0800 3301000 (kostenlose Servicenummer)

Ziel der Tafeln ist es, qualitativ einwandfreie Nah-
rungsmittel, die im Wirtschaftsprozess nicht mehr
verwendet werden kdnnen, an Menschen in Not
zu verteilen. Menschen, die sich unterstUtzen lassen
mochten, weisen ihre Bedurftigkeit unter anderem
durch die Vorlage eines Renten-, Arbeitslosenhilfe-
oder Sozialhilfebescheides nach. Art und Menge der
zu verteilenden Lebensmittel richten sich nach dem
Haushalt des Berechtigten.

Tafeln/Lebensmittelsausgaben
Hamelner Tafel

© RuthenstraBe 10 | 31785 Hameln
QZ 05151 926464

=< hamelner-tafel@t-online.de

S www.hamelner-tafel.de

Lebensmittelausgabe Hameln
@ Di.=Fr. 9:30-11:00 Uhr

Ausgabestelle Aerzen
© Wall'1 | 31855 Aerzen
O M 12:00-13:30 Uhr

Ausgabestelle Emmerthal
© Dorfgemeinschaftshaus
HaupftstraBe 46 | 31860 Emmerthal
O Fro 11:30-12:00 Uhr

Ausgabestelle Hessisch Oldendorf
© MittelstraBe 4 | 31840 Hessisch Oldendorf
O Mo. 10:30-11:30 Uhr

Bad Pyrmonter Tafel e. V.

© SchellenstraBe 31 | 31812 Bad Pyrmont

/Z 05281 6211922

= tafel-badpyrmont@kabelmail.de

N www.badpyrmontertafel.de

O DO. 9:00-11:00 Uhr

Burgerhilfe am Ith e. V.
© Salzhemmendorfer StraBe 2
(im OKAL Industrie- und Gewerbepark)
31020 Salzhemmendorf OT Lauenstein
= info@buergerhilfe-am-ith.de
N www.buergerhilfe-am-ith.de
O Fro 10:00-12:00 Uhr
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Tafel Bad Minder

© Am Theenser Anger 37 | 31848 Bad Munder

Q2 05042 527747

= inffo@muendersche-tafel.de

S www.tafel-bad-muender.de

@ Di. 10:00-12:00 Uhr
Mi. 10:00-16:00 Uhr

Umsonstldden/Soziale Kaufh&user Hameln

~Der Zweite Markt*

Second-Hand-Kaufhaus des AIBP e. V.

© StivestraBe 45 (Ecke FluthamelstraBe)
31785 Hameln

Z 05151787160

= beratung@aibp.de

N www.aibp.de

O Mo.=Fr. 9:00-17:30 Uhr
SO 9:00-15:00 Uhr

DRK-Shop Hameln

© Ecke ZenfralstraBe/LohstraBe | 31785 Hameln

«Z 05151 407775

= tlambert@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

O Mo.=Fr. 10:00-18:00 Uhr

Umsonst-Boutique Hameln

© Walkemihle Ta | 31785 Hameln

= umsonst@freiraum-hameln.de

S www.freiraum-hameln.de

O MO. 9:30-12:00 Uhr
Do. .............. 9:30-12:00 Uhr und 17:30-20:00 Uhr

Aerzen

Kleiderkammer Aerzen

© Wall 1 | 31855 Aerzen

Q2 05151 926464

= hamelner-tafel@t-online.de

N www.hameln-pyrmont.de

@ Froo 14:00-16:00 Uhr

Bad Minder

Umsonstladen

© ObertorstraBe 16 | 31848 Bad Munder
2 05151 52490

= info@umsonst-muender.de

N www.umsonst-muender.de

@QDi. 15:00-17:30 Uhr
DO, 9:30-12:30 Uhr
Jeden 1.Sa.imMonat............... 10:00-12:00 Uhr

Bad Pyrmont

.Das Zweite Lddchen" des AIBP e. V.

© BrunnenstraBe 38 | 31812 Bad Pyrmont

Z 05281 608297

N beratung@aibp.de, www.aibp.de

@ MO. 13:00-16:30 Uhr
Mi. 10.00-13.00 Uhr

DRK-Kleider Shop Bad Pyrmont

© LortzingstraBe 20a | 31812 Bad Pyrmont

aZ 05281 1600707

= tlambert@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

@ Mo.-Fr. ... 10:00-13:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr

. "I



Recyclinghof/Second-Hand-Kaufhaus

© LUgder StraBe 13 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 93250

N recyclinghof@aibp.de, www.aibp.de

@ Mo.=Fr. 8:00-17:00 Uhr
SQL 9:00-15:00 Uhr
Coppenbrigge

Kleiderladen der Birgerhilfe am Ith Coppenbrigge
© BahnhofstraBe 6 (ehemalige Post)
31863 Coppenbrigge
= info@buergerhilfe-am-ith.de
N www.buergerhilfe-am-ith.de
@O Do. 15:00-17:30 Uhr
I 10:00-12:00 Uhr

Banken und Sparkassen

Sparkasse
Hameln
-Weserbergland

Hessisch Oldendorf

DRK-Kleider Shop Hess. Oldendorf

© Lange StraBe 66 | 31840 Hessisch Oldendorf

%z 05152 5270120

= tlambert@drk-weserbergland.de

N www.drk-weserbergland.de

® Mo.-Fr. ... 10:00-13:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr

Salzhemmendorf
Kleiderladen der Burgerhilfe am Ith e. V. Lauenstein
© Salzhemmendorfer StraBe 2
(im OKAL Industrie- und Gewerbepark)
31020 Salzhemmendorf OT Lauenstein
= info@buergerhilfe-am-ith.de
N www.buergerhilfe-am-ith.de
@O Do, 15:00-17:00 Uhr
Fr 10:00-12:00 Uhr

Unser personlicher Telefon-Service:
Kundenservicecenter

Mo. - Fr. 8 - 20 Uhr

Telefon: 05151 206-0

Fur Kontoauskunft, Uberweisungen,
Dauerauftrdage, Karten sperren,
Bargeld-Lieferservice und Termine.
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Bausparkassen

Energiekosten'sparen
und Klima schutzen

Mit BHW einfach Modernisierungen finanzieren

lhnen liegt der Umweltschutz am Herzen? Uns auch.

Daher unterstttzen wir Sie bei Ihrer energetischen Modernisierung
mit dem KlimaDarlehen Express*: ein zinsgunstiges Darlehen bis
50.000 EUR**, ohne Grundbucheintragung, mit langfristiger
Zinssicherheit und konstanten Raten.

Tun wir uns zusammen — fir den Umweltschutz.
Besuchen Sie uns auf www.bhw.de!

*Es handelt sich um Produkte der BHW Bausparkasse AG,
LubahnstraBe 2, 31789 Hameln.
** Voraussetzung ist der Abschluss eines Bausparvertrags
bei der BHW Bausparkasse im WohnBausparen tber eine
Bausparsumme in Hohe des Nettodarlehensbetrags.

BHW A

Gemeinsam fur Ihr Zuhause

Menschen mit einer Schwerbehinderung wird vom
zustdndigen Landesamt auf Antrag ein Ausweis
Uber die Eigenschaft, den Grad der Behinderung
und Uber weitere gesundheitliche Merkmale aus-
gestellt. Der Grad der Behinderung muss dabei
mindestens 50 betragen. Der Ausweis gilt als Nach-
weis der Schwerbehinderteneigenschaft und er-
moglicht viele VergUnstigungen und Rechte.

Der Ausweis wird beantragt beim
Landesamt fir Soziales, Jugend und Familie
AuBenstelle Hannover

© Schiffgraben 30-32 | 30175 Hannover
@ 0511897010

) www.soziales.niedersachsen.de

Dort werden ndhere AuskUnfte erteilt.

Ausfuhrliche Informationen bietet der

wRatgeber fir Menschen mit Behinderung*
Herausgeber: Bundesministerium fiur Arbeit und
Soziales (BMAS), Offentlichkeitsarbeit und Internet,
11017 Berlin

= info@bmas.bund.de

D www.bmas.de

Telefonisch erhdlt man weitere Informationen
auch beim BUrgertelefon des Bundesministeriums
fOr Arbeit und Soziales

Infos fir Menschen mit Behinderung

Q2 030221911006



AuBerdem beraten zu diesem Thema die unabhdn-
gige Teilhabeberatung Hameln-Pyrmont und der Bei-
rat fir Menschen mit Behinderung.

Unabhdngige Teilhabeberatung
Hameln-Pyrmont e. V.

(D Marion Stltemeier | Gabriele Schulz
© OsterstraBe 46 | 31785 Hameln

Q2 05151 4079178

=< m.sueltemeier@uthp.de | g.schulz@uthp.de
N www.uthp.de

Wohnen kostet viel Geld, oft zu viel fur (den) Die-
jenigen, (der) die nur ein geringes Einkommen hat.
Wohngeld ist ein vom Bund und den Landern jeweils
zur Halfte getragener Zuschuss.

Diesen Zuschuss gibt es als

* Mietzuschuss fUr den/die Mieter*in eines
Wohnraums

* Lastenzuschuss fUr den/die EigentUmer*in eines
Eigenheimes oder einer Eigentumswohnung

* Wohngeld fir Heimbewohner*innen

Die Hohe des Wohngeldes ist abhdngig von der

* Zahl der zum Haushalt gehdrenden Personen

* Hohe des Haushaltseinkommens

* Hohe der zuschussfahigen Miete bzw. Belastung

Wohngeld-Plus Gesetz:
Information Uber Anderung im
Wohngeld zum Jahreswechsel

Wohngeld sind keine Almosen des Staates. Wer zum
Kreis der Berechtigten gehdért, hat einen Rechtsan-
spruch darauf. Wohngeld wird nur auf Anfrag ge-
wahrt. Wohngeldantrdge kdnnen bei folgenden
Kommunen gestellt werden:

FUr die Stadt Hameln

Abteilung Zuwanderung und Wohngeld
© Rathausplatz 1 | 31785 Hameln

&z 05151 2020

=< wohngeld@hameln.de

N www.hameln.de

FUr die Stadt Bad Pyrmont

Stadt Bad Pyrmont

© RathausstraBe 1 | 31812 Bad Pyrmont
Q2 05281 9490

= rathaus@stadt-pyrmont.de

N www.stadt-badpyrmont.de

FOr Aerzen, Bad MUnder, Coppenbrigge,
Emmerthal, Hessisch Oldendorf und
Salzhemmendorf

Landkreis Hameln-Pyrmont - Team Soziale Hilfen
© SUntelstraBe 9 | 31785 Hameln

2 05151 9030

= sozialamt@hameln-pyrmont.de

N www.hameln-pyrmont.de

69



Finanzielle Hilfen & VergUnstigungen
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© Robert Kneschke ~AdobeStockigom

Wohnberechtigungsschein

Der Bezug von &ffentlich geférderten
Wohnungen hdngt vom Vorhandensein eines
Berechtigungsscheines ab. Die Ausgabe ist
abhdngig vom Haushaltseinkommen und
anderen sozialen Belangen.

Der Wohnberechtigungsschein
ist auf Antrag erhdltlich bei

Landkreis Hameln-Pyrmont, Bauaufsichtsamt
© SUnfelstraBe 9 | 31785 Hameln

%z 05151 9030

= landkreis@hameln-pyrmont.de

N www.hameln-pyrmont.de

Stadt Hameln - Abteilung Bauverwaltung
und Grundsticksverkehr

© Rathausplatz 1 | 31785 Hameln

QZ 05151 2021557 oder 05151 2021553

= schwigon@hameln.de oder

= s.breitkopf@hameln.de

N www.hameln.de




 Notruf
(bei Lebensgefahrimmer wéhlen)......... ... 112
Polizei ................................................. 110
Arztlicher Notdienst....................... 05151 22222
Arztlicher Bereitschaftsdienst
bundesweit .. . ... 116117
Giftnofruf Nds................................. 0551 19240
Pflege-Nofruf ............................. 0180 2000872
Sperrnotruf
(zur Sperrung der EC-Karte u. &.) .. ... 116116

Eine Noftfalldose, die Leben retten kann -
Notfalldosen fUr den Landkreis-Pyrmont.

Diese kénnen seit 2020 erworben werden

Bei Notfdllen in der Hauslichkeit sind vor allem fur Au-
Benstehende im Augenblick der Erstversorgung die
wichtigsten Informationen zu Vorerkrankungen, Aller-
gien, Medikamentenpl@nen, Patientenverflgungen
und andere Unterlagen haufig nicht direkt griffbereit.
Auch der/die Patient*in kann in einer solchen Stress-
situation relevante Informationen vergessen oder
diese aufgrund von Bewusstlosigkeit/ Benommenheit
nicht duBern.

Hier kommt die Noffalldose ins Spiel!

Die grine Notfalldose wird mit allen relevanten Infor-
mationen gefullt, die im Ernstfall wichtig sein kdnnten,
und in der KUhlschranktUr verstaut. In jedem Haushalt
kanndieserOrtsehreinfachundschnellgefundenwer-
den. Ob eine Notfalldose am Einsatzort vorhandeniist,
zeigen bereits ein griner Aufkleber an der Innenseite
der WohnungstUr und ein weiterer am KGhlschrank.

FUr Paare oder Familien gilt: FUr jede Person im Haus-
halt sollte eine eigene Dose vorhanden sein, die mit
Namen von auBen erkennbar gekennzeichnet ist.

Etwa 75% der Haushalte in Deutschland sind Einperso-
nenhaushalte. In diesen Haushalten gibt es keine wei-
teren Personen vor Ort, die einen genauen Uberblick
Uber alle wichtigen Dokumente und Informationen
haben kdnnten. Laut Stafistischem Bundesamt steigt
der Anteil der Alleinlebenden ab einem Alter von 50
Jahren stark an. Im Landkreis Hameln-Pyrmont betrifft
dies circa 28.500 M&nner und Frauen (33,8 % der M&n-
ner und 39,2% der Frauen dieser Altersgruppe).

Eigene Berechnung auf Basis
| der Daten des Bundesinstitu-
tes fUr Bevolkerungsforschung
und Daten der Einwohnermel-
dedmter vor Ort:
N https://www.bib.bund.de/
DE/Fakten/Lebensformen/
Einpersonenhaushalte.html

.



Ebenfalls ab diesem Alter steigt auch die Préavalenz
for verschiedene Erkrankungen wie Bluthochdruck,
kardiovaskul@re Erkrankungen, Erkrankungen des
Muskel-Skelett-Systems  sowie  Krebserkrankungen
deutlich an und ebenso die Wahrscheinlichkeit for
Multimorbiditdt. Auch jOngere, chronisch kranke
(ggf. alleinlebende) Personen gehdren zur Zielgrup-
pe fUr die Notfalldosen.

Die Dosen sowie ihr Inhalt sind unabhdngig von der
Stromversorgung (Akku oder Batterie), der Internet-
verbindung, k&nnen nach Belieben um weitere Do-
kumente erweitert und das beiliegende Informa-
tionsblatt handschriftlich jederzeit ergénzt werden.
Technische Vorkenntnisse und Ausstattung, wie bei-
spielsweise fUr die Bedienung einer App, sind nicht
erforderlich. Zudem ist ein KUhlschrank in jedem
Haushalt vorhanden, einfach auffindbar und ohne
Bedenken zu 6ffnen. Hinzu kommen die geringen
Kosten der Anschaffung einer Notfalldose fUr die BUr-
ger*innen.

Der Landkreis Hameln-Pyrmont verfolgt das Ziel, die
Noftfalldosen fldchendeckend zu etablieren. Sie kon-
nen ab Anfang Oktober 2020 in den Rathdusern der
Gemeinden fur ca. 2€ das StUck von den BUrger*in-
nen erworben werden.

Bitte weisen Sie ihre Patient*innen/Klient*in-

nen auf dieses Angebot hin und achten Sie

beim ndchsten Einsatz auf die grinen Hinweis-
aufkleber an Tdr und KGhlschrank.

Immer wieder kommt es vor, dass wichtfige Unterla-
gen rasch benotigt werden. Unter Umsténden sind
sie aber ,,gut versteckt* und erst nach mUhevoller
Suche zu finden. Es ist sinnvoll sich deswegen eine
Notfallmappe anzulegen, in der alle wichtigen Do-
kumente zu finden sind.

Folgende Unterlagen
sollten in den Ordner hinein
» Geburtsurkunde, Heiratsurkunde,
Familienstammbuch
Sparbicher, Bankdepot
Versicherungs-/Sterbegeldpolicen
Sozialversicherungsunterlagen
Rentenbescheide
Mietvertrag, MietbUcher, Mietquittungen
Grundbuchauszug und andere Unterlagen
Abonnementsvertrdge
Testament
Vermdgensverzeichnis
Anschriftenverzeichnis der
ndheren Angehdrigen und Freunde
* Vorsorgevollmacht,

ggf. Betreuungsverfigung
* Patientenverfigung
* Sonstige wichtige persdnliche Papiere

(z.B. Bankvollimachten, sonstige Vollmachten)

Die Noffallmappe sollte an einem sicheren Ort auf-
bewahrt werden. Eine Vertrauensperson sollte Uber
den Aufbewahrungsort informiert sein.

.



Testament

Mit einem Testament wird sichergestellt, dass
der Nachlass so aufgeteilt wird, wie man es
wuinscht. Wenn kein Testament vorliegt, wird
die Erbschaft nach der gesetzlichen Erbfol-
ge verteilt. Da es sich beim Erbrecht um ein
breites und kompliziertes Rechtsgebiet han-
delt, ist die Rechtsberatung zu dem Thema
Rechtsanwdlt*innen und Notar*innen vor-
behalten. Sie kdnnen Ihr Testament jederzeit
dndern oder widerrufen, wenn es nicht mehr
lhrem Willen entspricht.

AusfUhrliche Informationen bietet
die BroschUre ,,Erben und Vererben" -
beziehbar beim

Bundesministerium der Justiz

und fir Verbraucherschutz

© MohrenstraBe 37 | 10117 Berlin
2 030 185800

N www.bmj.de

7. Notizen

FUr den Ernstfall vorsorgen | Notizen Qﬁ
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,Gesund durch Salz“

Ith Sole Therme

Die Ith Sole Therme in Salzhemmendorf ist lhre Anlauf-
stelle wenn es um die Themen Erholung, Regeneration
und Gesundheit geht. Ganz besonders unterstiitzt Sie
dabei das hochwertige Solewasser, welches die beste
Schwefelsole Qualitat aufweist, die man in Deutschland
finden kann. Neben der Starkung des Immunsystems,
wirkt die Sole sehr positiv bei Allergien und hilft bei der
Regeneration nach Verletzungen und bei Muskelverspan-
nungen. Besonders wirkungsvoll ist sie aber auch bei
Hauterkrankungen sowie Erkrankungen der Atemwege.
Uberzeugen Sie sich selbst von der wohltuenden Kraft
der Salzhemmendorfer Solequelle.

Leistungen im Uberblick

Thermenwelt mit bis zu 36°C
beheizten Becken
100-Personen-Sauna &

3 weitere Saunen

Dampfbad & Inhalationsraum
SalzLounge

Ruherdaume & Liegewiesen
Therapie & Fitness Bereich
Beauty & Spa Abteilung
Thermen Restaurant, uvm. ...




Verglinstigungen

Therapiepatienten zahlen
flr die Tageskarte nur € 19,-

Ehrenamtskarten-Mitglieder
erhalten € 2,- Rabatt auf die
Tageskarte

DRK-Mitglieder erhalten
€ 1,- Rabatt auf die Tages-
karte

Telefon: 05153 80305-0
E-Mail: info@ther.me
www.ther.me

In der Saale-Aue 2-5
31020 Salzhemmendorf

Offnungszeiten:
taglich 09.00 - 22.00 Uhr
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== DER PARITATISCHE

HAMELN - PYRMONT

Bad Pyrmont

Unser Angebot fiir Senioren

® Ambulante Pflege

O Grund- und Behandlungspflege

O Individuelle Pflegeberatung

O Pflegeschulungen in der Hauslichkeit
Betreuung zu Hause

Hameln
m 05151- 576119

Hauswirtschaftlicher Service Bad Pyrmont

Tagespflege in Bad Pyrmont 05281- 3142

Beratungsangebote im FIZ in Hameln: p—

O Selbsthilfekontaktstelle

O Freiwilligen-Agentur

O Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen

sozial. engagiert. kompetent. www.hameln.paritaetischer.de



